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Préface

Ce livre a déja été publié il y a une quinzaine
d'années sous le titre’'Importance stratégique du jedne de
Ramadan, d’al-Isra et du Mi'rajNous séparons maintenant
les deux themes qui seront a présent publiés ex ldeas
distincts.

Nous avons renommeé ce liviee Jelne, Source de
Pouvoirdans ['effort d’'attirer une plus grande attentsur
la thése centrale présentée, a savoir que le gEIRamadan
a été descendu pour donner plouvoir aux Musulmans.
Nous avons également révisé le texte original etvgns
apporté des ajouts.

Nous profitons de l'opportunité qui nous est donnée
pour rappeler a ceux parmi les Musulmans qui néergc
pas régulierement le Coran en arabe du début pusaudin,
gue l'ange Gabriel'dlayhi Salam venait voir le Prophéte
(sallallehu ‘alayhi wa sallamn chaque nuit pendant tout le
mois de Ramadan, ce dernier devant réciter pongéAout
ce qui avait déja été révélé du Livre a cette épodjuen
récitait l'intégralité au cours du mois deamadanchaque
année. Cependant dans la derniére année de slaaviécité
le Coran dans son ensemble (c'est-a-dire, touticavait été
révélé du Livre jusqu’a I'année en question) a deaprises
pour I'ange Gabriel'@layhi Salan.
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Si le lecteur n’a, jusqu'a présent, jamais lu lea@o
dans son intégralité, nous lui demandons de serematt
'ceuvre sans tarder. Et quand il ou elle en aerminé la
lecture complete, il ou elle devra recommencer enei
encore. En particulier, nous insistons pour ques@tation
du Coran commence au début de chaque mois de Ramada
et qu’elle soit réalisém extensaine ou deux fois.

Enfin, nous prions pour que ce livre soit béni &flq
joue un role dans la mobilisation des Musulmans qtie le
jeGne du mois d®amadanpuisse effectivement se traduire
par 'accomplissement de I'alimentation en pouapirituel,
individuellement et collectivement, qui pourra aldrouver
son expression concréete sur le champ de bataill@iltad
afin que I'lslam réponde a l'oppression barbaresguit en
Terre Sainte en particuliekmin!

La Malaisie et Kuala Lumpur doivent avoir quelque
chose de spécial, car j'ai eu la chance de terminerfois
encore |'écriture de ce livre dans cette ville aurs du mois
béni de Ramadan.

Imran N. Hosein
Kuala Lumpur, en Malaisie. Ramadan 1432 / Aodt 2011
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La Nécessité du Pouvoir

Le monde musulman doit se rappeler que le Coran a
ordonné aux Musulmans d'édifier un pouvoir qui leur
permette de dissuader les ennemis :
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“Préparez contre eux tout ce que vous pouvez comme
troupes et comme cavalerie (i.e., équipements aindig),
afin de tenir en respect les ennemis d’Allah etJéges,
ainsi que d’'autres encore que vous ne connaissszrpais
gu’Allah connait! Tout ce que vous aurez dépermé [a
cause d’Allah vous sera largement remboursé et vmis
serez nullement lésés. »

(Le Noble CoranAl-Anfal, 8:60)
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e prophete Muhammadsdllallahu ‘alayhi wa

sallam) nous a prévenu’chacun d'entre vous est un

berger, et chacun d'entre vous sera interrogé au
sujet de son troupeau de moutarfSi'un berger ne possede
pas les connaissances requises pour élever sesmapiltse
peut qu’il ne sache pas ou il doit les emmendrg@auand
les moutons commencent a se disperser, il se peilitng
sache pas comment les poursuivre et les ramener ldan
troupeau. Et quand les loups commencent a encdeger
moutons, il se peut qu’il ne sache pas commenpreteger.
En effet il y a des bergers musulmans en Amériqudlaord
qui innocemment ménent leurs troupeaux directerdants
la gueule du loup. Tels sont les leaders musulnamsse
lancent dans umdjtihad amateur et qui ensuite proclament
gue l'intérét bancaire n’est pd&iba (usure) et qu'il serait
donc halal. La situation dans le monde de I'lslaanesncore
pire. Il y a beaucoup de pays musulmans d'aujouirdih les
bergers ont été écartés et ou les loups sont iendiearégner
sur les moutons!

Le présent ouvrage est écrit principalement auitprof
des bergers de la communauté musulmane a travers le
monde. C’est notre espoir et notre priére : qa%$ist I'objet
d'une attention minutieuse et critiquasha’ Allah et qu'il

puisse leur étre bénéfique. Am

Le Prophéte dallallahu ‘'alayhi wa sallan a
également dit que I'lslam a été construit suotadation de
cing piliers. Parmi ces cing piliers figure le jelrde

10
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Ramadan Le présent ouvrage tente de montrer en quoi le
jelne du Ramadan fonctionne comme un «pilier» o& un
«fondation» de la maison de [lIslam, plutét que de
simplement faire office de «fenétre» ou de «porte».

Plus de cinquante mille femmes musulmanes en
Bosnie en Europe ont été violées et ravagéesaad@dn Pax
Americana par des ennemis acharnés de I'Islamegsbst
comportés comme une meute de chiens enragés. Les
hommes musulmans de Bosnie étaient logés dansadgssc
de concentration. Les Musulmans étaient affamégujada
mort. Sarajevo fat bombardée sans relache pendasitde
deux ans. Le monde a été témoin d’'un génocide r&riea
lorsqu’en Juillet 1995, 8000 Bosniagues musulmans,
hommes et jeunes garcons, furent abattus par lesfo
armées serbes sous le commandement d'un généml ser

Les Musulmans du Cachemire ont été brutalement
opprimés et terrorisés pendant plus de cinquargeteainés
au sol dans la poussiére par plus d'un demi-million
d’hommes des forces armées indiennes qui sont emaint
alliés d'Israél dans I'émergence nouvelleRde Judaicalen
remplacement dePax Americanp Les femmes du
Cachemire, a l'instar de leurs sceurs de Bosnidfraenudu
méme viol dans la pleine lumiére de I'histoire paux qui
se sont tres clairement identifies comme des ermemi
acharnés de I'lslam et des Musulmans.

11
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En Palestine, les Musulmans ont subi de la part des
Sionistes Euro-Juifs racistes et colonisateursappgession
telle, et ont été réduits a une telle situationfalblesse et
d'impuissance, qu'ils ont été forcés de recounneintifada
de pierres!

Qu'a fait le monde de l'lslam pour la Bosnie, le
Cachemire, la Palestine, contre 'occupation [@FAN de
I'lrak et de I'Afghanistan et contre tant d'autsasgnantes
blessures au couteau sur le corps ddrfanah? Nombre de
Musulmans a travers le monde agonisaient pendantegus
Excellences, Majestés, Altesses Royales, Messi¢éess
Présidents, Premiers Ministres et Ministres du
Gouvernement qui régnent sur les Musulmans, remtrai
chez eux, prenaient leur diner, et s'en allaienhdbMéme
les dirigeants musulmans sincéres ont tout simpieréeé
trop faibles pour faire quoi que ce soit de plue gle
protester contre I'hypocrisie de I'Occident etdifi@érence
des autres leaders musulmans.

Le monde musulman doit se rappeler que le Coran a
ordonné aux musulmans d'édifier un pouvoir qui leur
permette de dissuader leurs ennemis:
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« Préparez contre eux tout ce que vous pouvez comme
troupes et comme cavalerie (i.e., équipements ainédg),

afin de tenir en respect les ennemis d’Allah etJéges,
ainsi que d’autres encore que vous ne connaissszrpais
gu’Allah connait! Tout ce que vous aurez dépermaé [a
cause d'Allah vous sera largement remboursé et vmis
serez nullement lésés. »

(Le Noble CoranAl-Anfal, 8:60)

Les Musulmans ont aussi été sommés de répondre a
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« Toute autorisation de se défendre est donnéeviatimes
d’'une agression, qui ont été injustement oppriméegllah
a tout pouvoir pour les secoufir) Tel est le cas de ceux qui
ont été injustement chassés de leurs foyers unigutepour
avoir dit : ‘Notre Seigneur est Dieu " Si Allah mepoussait
pas certains peuples par d’autres, des ermitagesiant été
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démolis, ainsi que des synagogues, des oratoiredest
mosquées ou le Nom de Dieu est souvent invoqueh All
assistera assurément ceux qui aident au triompheSde
Cause, car la force et la puissance d’Allah n'omim de
limite.O) Allah prétera assistance a ceux qui, une fois leur
position consolidée, accompliront la salat, s'adtgront de

la zakat, ordonneront le Bien et dénonceront le .Mz
définitive, c’est a Dieu qu'appartient l'issue deute
chose. »

(Le Noble CoranAl-Hajj, 22:39-41)

Et ils ont recu l'ordre de libérer les opprimeés:

o AT "% (el 44
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« Pourgquoi ne combattriez-vous pas dans la VoiBide
pour défendre les opprimés, hommes, femmes, ewf@mis
les cris ne cessent de retentir : ‘Seigneur ! Diélimous de
cette cité a la populace si cruelle ! Envoie-noasla part
un protecteur et désigne nous un défenseur !’ »

(Le Noble CoranAl-Nisa, 4:75).
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Dans le processus d’édification gwouvoir et dans
son utilisation en vue de remplir de telles fonusioles
Musulmans devraient créer des conditions qui tacdient
la reconnaissance de la Vérité de I'lslam par I'anité non
musulmane :
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« Allah vous avait promis la victoire sur I'une sdeleux
troupes ennemies, et vous auriez préeféré triompleecelle
qui n'était pas armeée. Or, Allah aux arréts immuesbl
voulait faire triompher la Vérité dans tout son aclet
anéantir les infidéles jusqu’au dernief_) cela afin d’avérer
le Vrai et de dissiper le faux, quelle que fat Epulsion

gu’en avaient les criminels ».

(Le Noble CoranAl-Anfal, 8:7-8).

Comment pouvons-nous rendre f[@uvoir a la
Ummat? Quel est le point de vue coranique supdevoir?
La richesse est-elle un fondement du pouvoir? &ait'le
cas, I'armée des peuples riches n'aurait pas éhitedgar

15
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larmée des réfugiés a Badr! Les armes sont-elees |
fondement de la puissance? Si c’était le cas, #&aréorces
bien armées deQuraish n'‘auraient pas été vaincues par les
Musulmans légerement armés a Badr! Pas plus q@uper-
puissance, les Etats-Unis d’Amérique, n’aurait \éécue
au Vietnam.

Quels sont donc les fondements gdauvoir? La
richesse, la technologie des armes (y comprisd&nire), et
la force du nombre, sont toutes importantes popolevoir,
mais n’en constituent pas les fondations. Nousnests que
les fondements dgpouvoir se trouvent dans la liberté, la
connaissance, les valeurs, la foi, l'unité (etrédefnité), la
discipline et le leadership.

Par exemple, la communauté musulmane, sous la
gouverne directe du Prophétallallahu ‘alayhi wa sallam
n'a pas regu la permission de combattre avant gge s
hommes n’aient recu Ipouvoir Mais l'autorisation n'est
jamais venue pendant qu'ils étaient encore a lagiecElle
est venue seulement apres Hdjrah (émigration) vers
Médine, et seulement aprés la conclusion du t(d@#&haq)
de Médine, qui leur donna la liberté politique. tE€dtberté
politique leur a assuré la liberté de se soumettre,
individuellement et collectivement, en privé et
publiquement, a l'autorité supréme d'Allgulfhanahu wa
ta'alah).

Aujourd’hui cette liberté a été perdue. Les
Musulmans sont désormais obligés, méme dans |dismn

16
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République islamique d'lran, de se soumettre aofaé
souveraine des ennemis de l'lslam qui contréler@daseil
de Sécurité de I'Organisation des Nations UniesDBela
est I'implication de I'appartenance a l'organisatgoniste
créé par les Nations Unies.

Toutefois la chose ayant le plus d’'importance pour
nous dans le contexte de cet essai est la priserdience
que le Musulman ne peut pas poursuivre un effort de
restauration de sa liberté a I'extérieur & moin§l guait
obtenu la liberté intérieure. Seul est véritablemkore
intérieurement le Musulman qui vit pour Allabuphanahu
wa ta'alal). Dans tout ce qu'il entreprend, il cherche a
satisfaire Allah le Trés-Haut. Peu importe que tende soit
content ou mécontent de lui. Ce que le monde pdedei
n'a aucun rapport avec la fagon dont il déterméneie qu’il
doit vivre. Seul un tel Musulman est libre! La nrét@® des
Musulmans vivant aujourd’hui dans le monde model@e
Dajjal, sont devenus esclaves de la vie matérielle, deela
d’ici-bas, a savoir,al-Duniyah Certains sont esclaves de
leurs passeports américains, Visa, Green CardsDetatres
sont devenus esclaves de leurs emplois ou de leurs
entreprises qui leur donnent une vie confortablen E
conséqguence de cette réduction en esclavagey iitMaoque
la liberté de mener une lutte contre l'injusticd'adpression
méme au sein du monde de I'lslam.

Le Coran a donné un avertissement trés sévere a de
tels Musulmans :

17
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« Dis : « Si vos peres, vos enfants, vos fréres,conjoints,

vos proches, les biens que vous avez acquis, lenecre

dont vous redoutez le déclin, les demeures ou vous

prélassez, vous sont plus chers qu’Allah, Son R¥tepbt la

lutte pour Sa Cause, alors attendez que viennestaimer

I'Ordre du Seigneur! Car Allah ne guide pas lesnge
pervers. » »

(Le Noble CoranAt-Tauba 9:24)

Le jelne est l'une des institutions les plus efisa
pour la réalisation de cette liberté. Il est d'umgportance
cruciale que nous réfléchissions au fait que lengeidle
Ramadann’a été imposé aux Musulmans que juste avant la
bataille de Badr, lorsqu’ils ont di se battre plaupremiere
fois! Cette synchronisation n’était pas un hasard!

Dans un Hadh Al-Qudsi, Allah le Trés-Haut a déclaré:
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«Le jeline est pour Moi, et je vais y répondre paite
récompense (quelle qu'en soit 'importance) quiecfmisi
d’accorder. »

La lecon ici est tellement simple et pourtant si
puissante. Si nous pouvons jedner pour Allah celasn
ouvre la voie pour vivre pour Allah et pour Allabul, quel
gu’en soit le prix a payer. Seuls ceux qui viveatipAllah
pourraient mourir pour Allah, et c'est la que smivent les
bases dypouvoir.

Ainsi, le but du présent essai, principalement,dest
fournir au lecteur averti un apercu de la facontdenetne
de Ramadan contribue a la réalisation individuelle et
collective de tous les fondementsmhwuvoir.

Nous devons lancer un message d'alerte concemant |
nombre croissant de Musulmans sécularisés qui et
apparition parmi nous, qui sont soit insouciants et
indifférents en ce qui concerne le jelineRdmadanou qui
ne considerent méme pas qu'il soit nécessaire et\gdrsle
jelne entierement. Cette catégorie de Musulmangiden
comprendre, avant qu'il ne soit trop tard, quetdasature
méme de la société laique que de diluer, d'affaibl, a
terme, de rendre impossible la distinction erdredrité Al-
Haq) et le mensongeal-Batil), entre ce qui est permis par
Allah (al-Halal) et ce qui est interdit par Allalal(Haram),
entre la conduite qui est vertueuséla'ruf) et la conduite
qui reléve du péchal-Munkar).

19
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Sans en étre pleinement conscient, le Musulman
sécularisé vit finalement une vie qui n'est en aacfacon
modelée ou conditionnée par les récompenses ddiPéah
Jannah)ou les chatiments de I'Enfedahannam En effet,
les Musulmans sécularisés finissent par perdrecoemse de
ce qu'est le péché.

Dans la société laique, ce n'est pas la paroléati'Ad
Trés-Haut qui est la mesural{Mizan) de toutes choses.
L'homme se positionne plutét au centre de son et |l
donne la mesure de toutes choses. Il détermineuced
bienet ce qui estnal. Sa raison s’érige en juge de tout ce qui
proclame étre la Parole d’Allah. Et quand la PadAdlah
ne semble pas se conformer aux prédilections ratites de
I'hnomme, alors la parole d'Allah doit étre soitarété, ou
rejetée ou, pire, soumise a uimeerprétation progressiste
C'est ce qu'on appelle la sécularisation de lgiogli Et c'est
le sort terrible qui s'est abattu sur le Judaismelee
Christianisme dans la civilisation occidentale nrode et ce
destin est arrivé a la porte méme des Musulmansdjles
armées des Européens judéo-chrétiens ont colais@hde
de I'lslam de la pointe d’'une épée fanatique.

Ce sort était inévitable pour les Juifs et les Gang
car ils avaient déformé la Vérité révélée. Mais segait
inexcusable pour les Musulmans parce que la Vétitélée
dans le Coran est protégée par Allah le Trés-Haitriéme.
Et la compréhension de base de cette Vérité estipempar
les explications fournies par le Prophete Muhammad

20
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(sallalahu ‘alaihi wa sallam)dans son exemple personnel
(Sunnd, et dans le modele d'une société sacrée quéé c

Afin de se protéger d'étre totalement absorbé et
intégré par le nouveadahiliyyah (i.e., l'ignorance de la
Vérité révélée par Allah) sophistiqué et laique,s ce
Musulmans laicisés devraient se hater d’appreradiedon
suivante : I'lslam présente a I'humanité un modékrnatif
de vie et de société, un modéle qui est un conauda
modeéle sécularisé d'aujourd'hui. Dans le modéel@@sacré
de l'lslam, ce monde n'obtient de sens que dansfémence
a ce monde transcendantal d'ou émekigelag, Al-Halal et
Al-Ma'ruf.

Lorsque nous comprenons comment le monde d'ici-
bas se rapporte a ce monde transcendantal, alobmse
monde, aussi, devient sacré. La Vie devient sadtéda
femme devient sacrée, i.e., pour les hommes. @iesit que
nous pourrons comprendre le statut de la femme tans
modele de vie sacré. Nous pouvons alors répondréeiu
posé par le modéle laique qui, en cherchant aelibér
naivement la femme, est a lorigine de la plus dgan
destruction de la paix et du bonheur des femmes kon

monde ait jamais été témoin dans toute I'histoire.

Par le jeline nous améliorons notre état d’harmonie
avec la vie sacrée et le monde sacré! La vie sa&séane
vie qui est vécue dans le but de satisfaire Aliafires-Haut.
C'est la facon dont nous devrions vivre. C'estienain vers
le pouvaoir.

21
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Nous prions pour que le lecteur puisse bénéficger d

l'information et de I'analyse présentées ici, eparticulier,
pour que les Musulmans laicisés qui ont cesseé dleeje
puissent étre convaincus de revenir a la vie saetéa
l'institution du jedne qui fait tant pour nous refg le
monde invisible et pour nous fortifier par les wake qui
viennent de ce monde invisible. Sans ces valearsell
futur auquel 'humanité peut s’attendre sera faitndalheur
et de frustration, tragédie apres tragédie !

Qu'Allah accepte notre humble service a la cause de
sa Vérité Révélée - la Vérité qui peut apportepdi et le
bonheur, la satisfaction et le succes dans la wieement
aride, ainsi que dans l'ordre social actuellemeantls point
de s’écrouler.
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Le Jelne en Islam - son Objectif
Fondamental

ans la sourate aI-Baqérdu Coran, Allah le Tres-

Haut s'est adressé a ceux qui croient a la régalati

Divine et les a informés de la promulgation du

jeline obligatoire. Le verset concerné révele alors
gue le jelne a été rendu obligatoire pour toutes le
communautés religieuses ayant précédé la commudasté
Musulmans qui suivent le Prophete Muhammsalldllahu
‘alayhi wa sallan
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« O croyants ! As-siyam vous est prescrit comme dté
prescrit aux peuples qui vous ont précédés, afie qous

manifestiez votre piété. »

(Le Noble CoranAl-Bagara 2:183)

Ainsi, on retrouve le jelne obligatoire dans la vie
religieuse des Juifs, Chrétiens, Hindous, Bouddhisét

autreé. Le verset se termine en indiquant que I'objguiir
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lequel le jeGne obligatoire a été promulgué estylissition
de la piété et de la dévotiohggw3g.

La vision Coranique est donc que le jelne a tagjou
été une caractéristique obligatoire de la vie lige et
spirituelle. En instituant le jelne obligatoire pola
communauté religieuse qui suivit le Prophéte Muhahm
(sallalahu ‘alaihi wa sallamy le Coran a tout simplement
amené la vie religieuse des Musulmans a un état de
conformité, par une condition nécessaire au modeviee

religieux.

Lorsque le Coran en arriva a attirer I'attentiom kgu
fait que l'objectif fondamental du jelne est I'asijion de la
piété et de la dévotiormmagwg, on en déduisit que celles-ci
avaient également d0 constituer I'objectif fondataleniu
jeine dans toutes les communautés religieuses dandiess
établies par les milliers de prophétes et les guElevoyés
par Allah le Trés-Haut a chaque nation et tribusré@, Al-
Ra'd, 13:7).

En conclusion immeédiate, aucune religion
(prétendant étre fondée sur la Vérité Unique) net pe ne
doit tolérer I'exploitation de [linstitution du je@ en tant
guarme politigue ou forme de protestation. Et npant, en
1986, le ministre des Affaires étrangéres du Nigaaa qui
était un prétre catholique, a effectué une greviadaim de
trois semaines pour protester contre la politique
gouvernementale des Etats-Unis d'’Amérique concerean
gouvernement sandiniste du Nicaragua. De manigrehpr
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le leader indien, Mahatma Gandhi, qui était un ldind
fervent et un représentant exemplaire de la réformoderne
de I'Hindouisme, a utilisé le jene comme arme tpple
dans sa lutte contre la domination britanniqueneie |

La piété et la dévotion, par conséquent, est tereri
par lequel nous jugeons linstitution du jelne deflelle
fonctionne, non seulement dans la communauté eekgi
établie par Nabi Muhammadd]lallahu 'alayhi wa sallam
mais dans toutes les autres religions et commusauté
religieuses.

Ce n'est que lorsque le jeline inculque la piéta et
dévotion qu'il fonctionne en conformité avec sont bu
original. Quand ce n'est pas, ou plutét, n'est [@wss, alors
il y a eu une déviance. Et il incombe aux adepteslad
religion déviante de lutter pour restaurer |'ohfeiditial de
jedne.

Bien que la majorité des Musulmans, partout dans le
monde, observent le jedne obligatoire Bamadan nous
trouvons a notre époque ce phénomeéne unique : amdgr
nombre de Musulmans ne jelnent pas. Lorsque nous no
interrogeons sur ce phénomene, nous remarquonsaqui
le jour presque exclusivement a cause de limpact
considérable de la civilisation occidentale modesoe les

Musulmans en question.

Cela n'est pas surprenant puisque la civilisation
occidentale moderne, qui est en grande partie otessur
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des bases laiques et matérialistes, n'accorde quedp

valeur a la piété et la conscience de Dieu. Pasdmunrent, on
peut rencontrer des personnes qui trouvent incorentzd
jelner parce que cela interfere avec un accompisse
efficace de leurs obligations professionnelles. effiet, un

ancien président de la Tunisie a tenté d'intertérgeline

obligatoire islamique en proclamant qu'il avait umpact

négatif sur la productivité et constituait doncabstacle a la
croissance économique et a la prospérité. D'auty@sse

sont eux-mémes emprisonnés dans le confort ekiede la

culture moderne de satisfaction des sens (carsiiigie de

la civilisation occidentale plutdt que de la cisdtion

chrétienne) trouvent le jelne soit trop rigoureux tout

simplement génant. Tout en tentant de réaliser xpos

rationnel des avantages qui découlent du jelines deuons
aussi exhorter de tels Musulmans a préter une tigiten
particuliere au fait que le jelne a été rendu albdige par

Allah le Trés-Haut Lui-méme.

Tout Musulman qui contesterait le jene obligatoire
et qui serait d'avis qu'il n'est pas obligé de gelserait en
état de défiance et de rébellion contre Allah,@sque que
I'lslam signifie la soumission a la Volonté d'Allé Trés-
Haut, il devrait paraitre évident qu'une telle pare ne
pourrait étre dans I'lslam, dans le vrai sens dudeet donc
ne saurait étre considérée comme un Musulman.

En effet, un tel Musulman se place de lui-méme
totalement en dehors de la vie religieuse puisgu€dran
déclare:
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« Quiconque recherche en dehors de lislam uneeaut
religion, celle-ci ne sera point acceptée de Lut; dans
'autre monde, il sera du nombre des réprouves. »

(Le Noble CoranAl-Imran, 3:85)

D'autre part, le Musulman qui reconnaitrait le
caractere obligatoire du jeline, et qui pourtanbsésverait
pas le jelne obligatoire par paresse, a cause de se
inconvénients, ou pour toute autre raison, comradad un
péché et doit s'attendre a étre puni par Allahrés-Haut. De
méme, puisque le jelne a été rendu obligatoire pesr
communautés religieuses qui ont précédée larrivée d
Prophéte Muhammadsdllallahu' alayhi wa sallai et que
les lois divines révélées antérieurement ont étgulées,
abrogées puis remplacées dans le Coran par le jgéne
Ramadan

« Tout verset que Nous abrogeons ou que Nousnfaiso
oublier aux gens, Nous le remplacons aussitét paautre
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verset meilleur ou équivalent. Ne sais-tu pas dalAla
pouvoir sur toute chose ? »

(Le Noble CoranAl-Bagara 2:106)

il s'ensuit que les adeptes de ces religions
encourent également la punition d'Allah, si, eur ptus, ne
parviennent pas a observer le jelne obligatoirealeadan
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Jeline et Pouvoir Spirituel Intérieur

une dimension morale et une dimension spirituelle.

En ce qui concerne sa dimension morale, elle segnif

la droiture morale, fruit d'une vigilance qui repasur
le Divin, d'une part, et la purification du coetiagkiyalh d'
autre part. La droiture morale se manifeste dassdtes de
bonne conduite Awamir) et dans le rejet de ce qui est
mauvais Nawah), i.e. en accomplissant les actes vertueux
exigés par le code moral comme l'auméne aux paudase
part, et en s'abstenant de commettre de mauvaes act
(interdits par le code moral) tels que les actesateuption
d'autre part. Allah le Tres Haut a déclaré daridean:

I a Tagwa(dévotion, crainte de Dieu) possede a la fois

« En veérité, I'hnomme qui purifie son ame (nafgpssauvé
(et celui qui la corrompt sera réprouvé ! »

(Le Noble CoranAsh-Shams91:9-10)

L'implication de ces versets du Coran est que les
valeurs doivent étre reconnues comme l'un des fordes
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du pouvoir. En effet, il existe une confirmation spécifique d
cette implication dans la chronologie de la révetatdu
Coran.

Apres que la migration de La Mecque a Médine a été
effectuée, et peu de temps apres la victoire sgr le
Qurayshites a Badr, Allah le Tres-Haut a révél&darate
intitulée Al-Anfal (e Butin de Guerrg dans laquelle Il a
rappelé le chemin qui avait été parcouru:
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« Rappelez-vous lorsque vous n’étiez qu'une peigne
d’'opprimés dans la contrée, craignant a tout mondétre
capturés par vos adversaires ! Allah vous a alopsre un
refuge (un pouvoir), vous a prété assistance etsvau
pourvus de bonnes choses, afin que vous Lui engéiep
votre reconnaissance. »

(Le Noble CoranAl-Anfal, 8:26)

Le pouvoirauquel Allah le Trés-Haut fait allusion est
bien sir le pouvoir spirituel intérieur, qui étaianifeste lors
de la bataille de Badr. Et la manifestation deoevoir était

30



LE JEUNE, SOURCE DE POUVOIR

d'une telle importance stratégique dans le planinDiv
gu'Allah va le décrire comme |€urgan ou critere de
discernement, par lequel la vérité peut étre diste du
mensonge:
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«O vous qui croyez! Si vous craignez Allah, duw
accordera la faculté de discerner entre le BienleetMal,
absoudra vos péchés et vous recevra en Sa gracd, est
le Détenteur de la grace infinie ! »

(Le Noble CoranAl-Anfal, 8:29)

Il a également déclaré:
o (V) Sl 38505 Sl 4, S5 »

«(Ocela afin d’avérer le Vrai et de dissiper le faguglle
gue fOt la répulsion qu’en avaient les criminels. »

(Le Noble CoranAl-Anfal, 8:8)
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Le fait gu’Allah le Trés-Haut a choisi un moment
précédent de peu le mois damadan durant lequel la
bataille de Badr a été menée, pour révéler lesetergu
Coran qui promulguaient le caractére obligatoirgedine de
Ramadan est d’'importance cruciale pour notre sujet. I
devrait étre aussi clair que la lumiére du jour ugine du
Ramadan a été institué a ce moment précis afih ppisse
fonctionner comme un moyen par lequelpeuvoir de la
communauté pourrait étre renforcé. Sinon, commemicd
expliquer le retard de plus de 14 années danlaylgation
de l'institution du jelne? N'aurait-il pas été bgne pour
les Musulmans opprimés de La Mecque de recevgéalliee
de Ramadaf® N'aurait-il pas amélioré leur force d’ame pour
résister aukuffar (mécréants)?

Le fait qu'Allah le Trés-Haut a attendu plus de
guatorze ans, aprés le début de la révélation danCpour
révéler les versets relatifs au jeline obligatoedRdmadan
est une indication directe de la relation qui exishtre le
jeline et lgpouvoir.

Il existe un lien entre le jeline etpeuvoir. Le lien
est que le jeline non seulement construit mais aeisirce
et consolide les valeurs, et les valeurs constituem
fondement indispensable dupouvoir. En  outre,
puisqu’aucune nation, société ou civilisation natgamais
s'élever vers la grandeur sans I'établissemerd etdintien
de la santé morale de son peuple, il s'en suit'ipsétution
du jedne dans la religion joue un rdle d'une ingue
cruciale dans la constructiod’'une nation et dans le
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processus d'établissement d’'une société et d’'wnlksation
saines et durables. En fait, le Coran va méme &u-eie
affirmant que la survie, au cours de I'histoirepeiéd de la
santé morale. Il déclare (comme mentionné précéadarm
que:
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« En veérité, I'homme qui purifie son ame (nafgassauvé

(aussi bien dans l'histoire que dans le plan Digas choses)

(et celui qui la corrompt sera réprouvé ! »

(Le Noble CoranAsh-Shams91:9-10)

Cela est vrai aussi bien pour l'ordre social, laona
et la civilisation, que pour l'individu.

Le Coran ne se contente pas d'affirmer cette idée
comme un fait, il va plus loin. Il s’efforce de déntrer sa
validité en attirant I'attention sur le déroulemeatl’histoire
dont la marche rythme l'ascension et la chute désns et
des civilisations. Et pour faciliter cet enseigneineil
raconte I'histoire de certaines nations et tribuisoqt péri a
cause de la corruption morale découlant de |'eflemeént
des valeurs.

P AN AN
SEE
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La Religion et I'Etat

a survie d'une nation ou d'une civilisation dépeted

I'établissement et de la préservation des valeins a

qgue du développement de la santé morale. La raligio
a travers son systeme de croyance sur le monde
transcendantal, est la seule source de valeursedies. ||
n'y a pas de valeur laique. La religion, égalemaritavers
des institutions telles que le jeline, possede uoeegse
compilation d’accomplissements dans la lutte mor&e
conséquence, il existe un lien essentiel entreeligion et
I'Etat, un lien que I'Etat ne peut ignorer qu'a gegues et
périls.

L’Etat-nation moderne, construit sur les doubles
fondations de la laicité et du nationalisme, esajable de
redéfinir la laicité de maniere a ce qu'il permatta religion
d'agir comme une force morale efficace dans ledbunettre
en place un ordre social sain. De méme, il se &ouv
davantage de plus en plus incapable de transcdétroits
nationalismes et n'‘est pas en mesure d’embrasser un
conception d'unité et de fraternité de I'humanitét tentiere
afin gu'elle puisse étre capable de digérer lalanoation de
la religion qui est que les valeurs morales ne <guast
seulement universelles et absolues, mais qu’eligaiérent
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une application non-discriminatoire parmi la graddesrsité
de peuples a travers le monde.

02020
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Morale et Religion

Bien que la droiture morale soit une dimension
essentielle de Tleaqwa(piété, dévotion), il convient de
noter qu'elle ne fonctionne pas comme une fin en s
plus qu'elle ne fonctionne de fagcon autonome, nedes
dépend plutdt de la métaphysique et sert des dfisjepii
sont essentiellement transcendantaux. C’est la rdiioe
spirituelle de laTaqwa qui vraiment est dominante. Cela
transparait clairement dans la déclaration d'ouveridu
deuxieme chapitre du Coran qui dit fournir une goue
(conséquente) a ceux qui possedentTagwa Il identifie
ensuite les éléments constitutifs dd &gwaet isole, du fait
de son importance primordiale, la croyance dansidade
invisible transcendantaal-Ghaib). Ensuite vient la mise en
place d'une communion continue avec Allah le TrastHh
travers la priere régulierédgamah al-Salgtet a travers les
dépenses gracieuses pour aider les nécessiteweset |
déshérités, avec la reconnaissance de la richessmieque
don du Tres-Haut Iiffag) Allah. La Tagwa exige la
croyance, non seulement dans le Coran, mais aassilds
autres Ecritures religieuses révélées. Et comn@olan ne
désigne pas I'ensemble de ces Ecritures, la vigigake
authentique cultive le respect de toutes les Hestu
religieuses dans le monde, d'origine divine, etgexia
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croyance en ces Ecritures dans la mesure ou l'an pe
reconnaitre la vérité en elles. Enfin le dernieénm&nt
constitutif de laTagwaest une foi inébranlable en la vie de
'au-dela @l-Akhirah):
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(O «ceux qui croient a linvisible, qui s’acquittede la

salat et qui effectuent des ceuvres charitableslesibiens
que Nous leur avons accordés); ceux qui tiennent pour
vrai ce qui a été révélé a toi et a tes prédéecessetiqui

croient fermement a la vie future. »

(Le Noble CoranAl-Baqgara 2:3-4)

La Taqwadépend donc d’abord de la reconnaissance
du fait que ce monde dans lequel nous vivons pastle
seul monde. Il existe un autre monde a coté etetaude ce
monde. En effet, en comparaison avec l'autre maqulegst
permanent et constant, le monde dans lequel nauses
est temporaire, transitoire et éphémere:
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«La vie d'ici-bas n’est que jeu et divertissemerbdraque
la véritable vie est celle de la vie future. Mas hommes le
savent-ils ? »

(Le Noble CoranAl-Ankalit, 29:64)

Ce monde ne durera pas éternellement. Il viendrpwumna
sa fin et sera transformé par son Créateur en wia monde
qui sera tres différent de celui-ci:
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« Le jour ou la Terre sera changée en autre choqpse la
Terre, de méme que les Cieux, ce jour la les hommes
comparaitront devant Allah, I'Unique, le Dominateur
supréme. »

(Quran, Ibrahim, 14:48)

La Tagwaest tributaire de la reconnaissance du fait
que les étres humains survivront a leur mort phuesiqt,
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dans le processus de transformation du monde,eigns
relevés du sommeil de leurs tombes afin qu’ils eend
compte de leurs actes.

Ce jour, celui de la reddition des comptes, témaign
de la véracité de tout ce que la religion enseigtepar
conséquent il est appelé "le Jour de la Religiofelufn al-
Dm). Ce jour-la Allah le Tres-Haut siégera en Juge au
dessus de I'numanité et récompensera et punira kelcas
et en toute justice. Le Paradis existe pour la m@Emse
tandis que I'Enfer existe pour le chatiment.

Enfin la Tagwa dépend de la croyance en lunité
transcendante de la vérité religieusd-jin) puisqu'elle
exige la croyance en toutes les Ecritures diviriesnetous
les Prophetes. Il ne peut y avoir qu'Une seulet¥érar la
Vérité est Dieu, et Dieu est Un! Cette croyancd'@mité et
en l'universalité de la vérité engendre un espritpbfond
respect pour la «Vérité» que l'on trouve dans une
communauté religieuse et dans plusieurs Ecritureéme si
elle est un simple vestige de la Vérité!

Lorsque nous étudions I'histoire de I'évolutionlae
religion nous trouvons que lors de sa premiere ghelte se
préoccupait essentiellement de l'organisation d®&iété et
des regles de conduite propices a I'‘émergence de la
conscience morale. Cela semble étre |'objectif domehtal
accompli dans I'histoire de Nabi Adam et sa fenthagvwa
(Eve) dans le jardin du Paradis. Les données Iqsies

indiquent que le symbolisme a joué un role impdrtams la
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poursuite de ces deux objectifs. La mythologietéfzeut-
étre, la manifestation d'une incapacité a comprenidr
véritable sens du symbolisme religieux.

Au stade suivant, la religion s’est concentrée lsur
développement d'une psychologie religieuse propgica
croissance et au développement de la consciencdemor

A un stade encore plus avancé la religion a dééourn
l'attention de I'nomme loin de ce bas-monde vere un
dévotion presque exclusive aux choses mystiques w@ie
autre dimension.

Dans sa forme définitive, cependant, avec la
révélation du Coran, elle a mari pour offrir un@issance
simultanée et un développement des dimensions quesi
sociales, morales, esthétiques et mystiques derlscience
humaine. La conception, cependant, d'une vie dprawrt,
du sens de la responsabilité, et du culte d'uneithwnique
qui était a la fois immanente et transcendantepugotirs
formé une part de la vérité religieuse, méme Idediguétait
seulement implicitement suggérée. Ce fut la «substade
la Vérité.

Le point de vue final de la religion concernanvia
terrestre de I'homme, c’est qu'elle ne doit pas &#cue
comme une fin en soi. Plutét, les croyants onta@tgelés a
vivre dans ce monde a la maniére d'un voyageuesfuen
permanence conscient du fait que sa destinatiotrosee
dans l'autre monde.
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Vivre pour l'au-dela implique, en effet, de vivreuyp
Allah le Tres-Haut. Et ceci nous amene a une ausien de
la Tagwa par le Coran. La religion, il semblerait, évalue
toute conduite humaine en fonction de ce qui vaugher »
Allah et de ce qui ne Le touchera pas. C'est searéena
«substance» de la religion qui atteint Allah. Ajrisi Coran
déclare:
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« Ni la chair ni le sang de ces animaux n’ont d'ortance
pour Dieu. Seule compte pour Lui votre piété. »

(Le Noble CoranAl-Hajj, 22:37)

Ainsi, I'objectif fondamental du jeline n'est aufjre
la pénétration de cette substance méme et de Khmia
religion. LaTagwaque le croyant acquiert pendant le jelne
est, par conséquent, quelque chose qui atteinh Adlarres
Haut. Mais avant que cela puisse étre réalisé,diehnmain
doit voyager sur un chemin qui I'éléve progressigamdu
physique, vers le rationnel et la moralité, et endi la
dimension spirituelle de son existence.
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Il doit, tout d'abord, venir & bout du soi purement
charnel Nafs al-Ammarah Cette "béte sauvage" rebelle en
I'hnomme doit étre apprivoisée et disciplinée. Ejeléne est
I'un des moyens les plus efficaces pour la controle

C'est dans lI'immoralité sexuelle que la béte sauaag
l'intérieur de I'homme est la plus manifeste etplas
dévastatrice et pour cette raison la religion sdille jelne
comme une attaque directe contre la luxure et ksipa
charnelle. Ceci est accompli dans l'lslam par dhaittion
des relations sexuelles durant la période du ja6uoe les
jours et ensuite par la recommandation implici@vdir des
relations sexuelles au cours de la nuit qui suijole de
jelne:
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« Il vous est permis, la nuit qui suit une journéejeine,
d’avoir des rapports avec vos épouses, qui sontaiement
pour vous autant que vous |'étes pour elles... »

(Le Noble CoranAl-Bagara 2:187)

Les partenaires mettraient ainsi a profit la moetle
la délicatesse spirituelle acquise au cours deuange de
jene dans leur comportement sexuel.

Lorsque le soi se détourne sans frein de I'exécuakio
toutes les demandes de la béte sauvage en I'hoommae
'adultere et la fornicationZ{na), et se tourne vers ce qui
peut atteindre Allah le Trés-Haut, il est rempli grets a
cause de sa conduite passée et se fait des reprache
méme a cet égard.

Cette étape dans le développement du soi est a&ppelé
Nafs al-Lawwimah par le Coran. Enfin, comme le soi se
purifie et se tourne vers Allah le Tres-Haut, igaiert la
Tagwa qui parvient a Allahta'alah. C'est le stade du soi
beéatifie (Nafs al-Mutmai'nnah C'est, en effet, le stade de
I'excellence spirituelle et c'est la que la religiexiste
réellement.

Tout au long de I'histoire le soi béatifié a simpknt
toléré sa propre existence dans ce monde. Il anergivécu
dans un monde qui transcende le nétre. Ainsi, seudwer
de l'ordinaire pour le sacré, loin du spatio-terepaers le
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transcendantal, a été l'objectif fondamental deewues
religions. Cependant, le Coran n'a pas permis ejets
total de ce monde. Au contraire, il a transforménmade en
un monde sacré. Il a transformé le sexe en queljase de
sacré. Le travail, aussi, est devenu quelque cHesgacré.
Le croyant pouvait espérer vivre pleinement dansbas
monde et s'efforcer de réussir sa vie. Il n'y ayas la
d’'incompatibilité entre vivrelansce monde et vivreour ce
monde !

Cependant, on ne peut pas réellement se lancer dans
un voyage a travers lequel la véritable consciateeivre
pour ce monde peut étre nourrie, sans mobilis&niént
ascétique de la nature humaine. Le jelne, ave@gation
de ce qui est habituellement licite, fournit I'axqarfait a la
vie ascétique et cela a son tour, suscite le déteun face
d'Allah le Tres-Haut.

Notre conclusion est que lIpouvoir ne peut se
maintenir sans valeurs. Et toutes les valeurs énérgde la
Vérité! Par conséquent, les valeurs ne peuventédlglies
ou maintenues sans la religion. Car c'est la miget la
religion seule qui peut fournir le systeme de crugs
métaphysique ou spirituel qui rend la quéte de fiéra
possible !

Lorsque les Musulmans jelnent, ils doivent étre
constamment conscient du fait que la religion estnarche
et construit et entretient des valeurs qui, a |éour
permettent d'établir et de préserverplauvoir spirituel. Le
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pouvoir spirituel & son tour joue un réle essentiel dans |
marche de I'histoire puisqu’a chaque fois il valide/érité.
(Coran, Al-Anfal, 8:8). L’histoire ne peut finir tant que le
pouvoir spirituel n'est pas restauré a la Fin des Temghi(
al-Zaman pour valider la Vérité de l'lslam d'une maniere
définitive et concluante.
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Le Jelne en Islam - Lois et Liens

L e jelne obligatoire de I'lslam doit étre observeauwrs
d’Ayyam M'adda (une période de temps précise) :
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« Ce jeline devra étre observé pendant un nombre uis jo
bien déterminé. »

(Le Noble CoranAl-Bagara 2:184)

Et le Coran identifie cette période fixée au maisaire de
Ramadardans le calendridijri :
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« Le mois de Ramadan est celui au cours duquel laCar
éte révélé pour guider les hommes dans la bonmeetitin et
leur permettre de distinguer la Vérité de I'erre@Quiconque
parmi vous aura pris connaissance de ce mois devra
commencer le jelne. »

(Le Noble CoranAl-Bagara,2:185)

Le jelne obligatoire commence au moment ou le
nouveau croissant de lune du moisRiEmadanest visible,
ou lorsque la lune deé&haban(qui précéde le mois de
Ramada voit son trentieme jour se terminer, selon ce qui
arrive en premier. Le jeline est observé tous lessjale
aube au coucher du soleil. Pendant ce temps, @h d
s'abstenir de manger ou de boire quoi que ce kdrut
également s'abstenir d'avoir des rapports sexidgies le
coucher du soleil et la fin du jeline quotidien eatgprendre

de la nourriture et boire, et on peut s'engagers dies
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relations sexuelles. Le mois de jelne se termingle le
nouveau croissant de lune 8hawwalest visible ou lorsque
le trentieme jour du mois de@amadanse termine, selon ce
qui arrive en premier.

Dans le processus méme d'institution du jetineade p
ce lien impérissable qui I'unit au mois lunairen laps de
temps déterminé par la nature - dont Allah le THest est
l'auteur, le Coran fournit un mécanisme intégré éeligion
qui protége contre le processus de sécularisatiderdps.

Le Coran lui-méme affirme qu'il a été révélé aursou
du mois deRamadanet ce fut une occasion capitale pour les
croyants de montrer leur gratitude a Allah le THzas#t. Et
c’est ainsi que l'lslam a forgé un lien impérissakhtre
I'Ecriture révélée (le Coran) et le jetine. Cecidiste grande
importance car, comme nous l'avons déja signalBuiedu
jeline est l'acquisition de [Raqwa uneTagwaqui ‘atteint’
Allah le Tres-Haut. Le Coran, d'autre part, est liam
ininterrompu entre I'hnomme et Allah le Trés-Haulest la
Parole d' Allah le Tres-Haut et il possede dongualité
Divine de [I'éternité incréée. Pourtant, il existaensl une
langue vivante humaine (en arabe) et est doncefaeiht
accessible. Le Coran est, par conséquent, une quade
laguelle I'hnomme peut soit monter vers Allah, ote éiré
vers Allah :
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« Attachez-vous fermement au pacte de Dieu, etons v
divisez pas. »

(Le Noble CoranAl-Imran, 3:103)

Dans la société laique le jeline Ramadanjoue le
réle stratégique d'importance de restauration de la
conscience de l'existence du monde invisible et des
révélations qui ont été envoyées depuis ce mondaneo
guide pour I'humanité. Une fois que ces réveélatidivines
sont acceptées par 'homme, il est obligé de siysdtre.

Nous sommes aussi informés que le Coran a été
révélé (ou est descendu) lors d'une seule nuit dis rde
Ramadan a savoir la ‘grande nuit’ ou la ‘nuit du destin’
(Lailatul Qadn. Ceci est dune importance capitale.
Ramadanest le mois du jeQine obligatoire, Ramadanest
aussi le mois de la nuit au cours de laquelle le€a été

révelé. Cette nuit est la nuit du destimght of powey. Il y a,
49



LE JEUNE, SOURCE DE POUVOIR

par conséquent, un lien clair entre le jelne giolevoir, un
lien déterminé par Allah le Tres-Haut Lui-méme guihoisi

le Ramadarpour le jeGne obligatoire d'une durée d'un mois.
Notre opinion est que lpouvoir de cette nuit sainte est en
fait le pouvoir spirituel Et Allah sait mieux!

Historiquement, toutefois, il est clair que le Gorst
effectivement parvenu au Prophéte (par l'interméslide
l'archange Gabriel) par fragments sur une périceingt-
trois ans. L'explication de cette apparente cordtiat est
gue quand Allah dit qu'll a fait descendre le Cqrandant le
mois de Ramadan, ce qu’ll voulait dire était qu€taan a
eté descendu au Ciel le plus bas§ama Al-Dunyppendant
le mois deRamadanau cours de la " nuit du destin". En
effet, il existe toujours la ou ses verseiydl) ornent le ciel
le plus bas comme des lampes:
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« Nous avons orné le ciel [Sama] le plus proche de
luminaires... » (Sama est un monde de l'espace-temups
existe au-deld/a coté de l'univers matériel ; oui @st
parallele a I'univers matériel)

(Le Noble CoranAl-Mulk, 67:5)
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Comme toutes les autres Ecritures révélées, lenCora
est décrit comme unemierevenant d'Allah le Tres-Haut et
par conséquent chaque verset du Coran est unectelimi

o L F‘ e P | N
(O RE5EB0 80 T w16 425 516 )

| — - = p— i

« Croyez donc en Allah, a son Prophéte et a ladenque
Nous avons fait descendre, car de tout ce que faitess,
Allah est parfaitement Informé ! »

(Le Noble CoranAt-Taglibun, 64:8)

C’est, par conséquent, a partir du Ciel le pluscas
I'ange Gabriel a introduit le Coran par fragmendsidle
cceur du Prophetesdllalahu’alaini wa sallam sur une
période de vingt-trois ans. La premiere révélatiest
parvenue au Prophétsaflalahu’alaihi wa sallam pendant
la «nuit du destin» alors qu’il méditait dans laotgg de
Hira! Allah le Tres-Haut a choisi de donner a la nwetld
premiére révélation le nom de «nuit du destinautait pu la
baptiser la nuit de la «Vérité», ou de la «Paix» dcw
«Deenx».Mais Il ne I'a pas fait! Puisqu’il 'a nommeé lauit
du destin»rfight of powe), lI'implication en est que le Coran
contient en lui ce par quoi [@uvoir peut étre obtenu! Nous
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avons donc des liens entre le jelne gidavoir, et entre le
Coran et lgopouvoir— i.e., lepouvoir spirituel!

Dans la mise en place d'un lien direct entre lesrdei
jeine obligatoire ddRamadanet la récitation continue et
I'étude de I'Ecriture révélée (le Coran), la religa, en effet,
atteint un stade de son développement jamais tttein
auparavant. Il n'a été ordonné a aucune autre cowRumel
religieuse de jelner durant un mois chaque ann&¢eline
n‘a jamais non plus été si étroitement et de maniér
organique lié a la récitation de I'Ecriture révétins aucune
communauté religieudeprécédente. Non seulement les
Musulmans récitent le Coran pendant le jelne, reaiglus,
ils effectuent pendant les nuits de Ramadan desegride
"veillée" (Qiyam al-Lail ou Tarawh) pendant lesquelles le
Coran est parfois récité en intégralité. Cette taéion,
comme toutes les autres durant la Salat, se fajpucs en
récitant le texte en arabe classique d’origine dta@.

Bien que le Coran ait reconnu que les autres Eestu
religieuses renferment aussi la «lumiere» (CofdiMa’ida,
5:47-49), et peuvent par conséquent étre utiliséas
conjonction avec le jeline pour atteindre la mabilit
spirituelle, il n'en demeure pas moins un problemegeur,
car les gens sont rarement en mesure de récites leu
Ecritures dans la langue originale dans laquelkEs aint été
révélées, la seule langue dans laquelle elles gestéda
«lumiere». Ces Ecritures n'existent plus dans langue
originale, et quand elles existent, la langue estrsorte, ou
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archaique, et donc difficilement accessible aux sems
croyantes. Par exemple, seule une infime partie des
Chrétiens d'aujourd’hui ont pu lire la Bible en daa
hébraique.

Dans un sens tres réel, le Coran est, peut-étseple
Ecriture révélée qui soit facilement accessibleang'hui a
I'écrasante majorité de ceux qui croient en elteessible
dans la langue originale et par le texte selonueksqil a été
révélé. Cela confirme la revendication du livretrd'éla
Parole révélée du Dieu Seul et Unique !

02020
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Lien avec le Judaisme

amadan est le mois de la retraite spirituelle ctille
pour toute la communauté des Musulmans. lls sont
autorisés a manger et a boire jusqu'a ce qud le
blanc de l'aube se distingue dil noir de la nuit (i.e.,
jusqu'a ce que la clarté du jour soit distinctd'alescurité de
la nuit) et doivent alors s'abstenir de boire ewvair des
relations sexuelles avec leurs épouses jusqu'acheowdu
soleil :
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« 1l vous est permis, la nuit qui suit une jourrde jelne,
d’avoir des rapports avec vos épouses, qui sontaiement
pour vous autant que vous I'étes pour elles. Alalt que
vous vous étes clandestinement livrés a de telporép;

mais il ne vous en tient pas rigueur et vous aceosmbn
pardon. Désormais, vous pouvez cohabiter avec eroses
en vous tenant a ce que Dieu vous prescrit. Maryénvez
jusqu’au moment ou vous pourrez distinguer un Kinb

d’un fil noir, a la pointe de l'aube. A partir deetinstant,
observez une abstinence totale jusqu’a la tombéa deit.

N’ayez aucun rapport avec vos femmes, durant vetraite

spirituelle dans les mosquées. Telles sont lestdamgue
Dieu vous impose, ne les transgressez pas. C'ast que
Dieu explique clairement Ses versets aux hommegjafils

Le craignent. »

(Le Noble @orAl-Bagara 2 :187)

Avant la révélation des versets coraniques relatifs
jeline, les Musulmans jednaient sans prendre de tépde
matin. Ibn Abbasr@diallahu ‘anhy a commenté ces versets
coraniques :

«Aprés la premiere priere de la nuit il a été ordérau gens
de s’abstenir de nourriture et de boisson et ddafrens
avec) leurs femmes. lls observent le jelne justp’auit
suivante.»

(Sunan Abu Dawooditab Al-Siyan)
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C’est ainsi que les Juifs et les Chrétiens jeGnacam
le Prophétedallalahu’alaihi wa sallarpa dit :

«La différence entre notre jelne et celui des héagks
des Ecritures antérieures (référence directe aufsJet aux
Chrétiens) est de manger peu avant l'aube. »

(Mishkat Al-Masibih, Kitab Al-Siyam

L'implication de ce Hath est que les Juifs et les
Chrétiens je(naient sans repas du matin, i.e., jediine
débutait apres le repas du soir et continuait jasgooucher
du soleil suivant. A tous autres égards leur jedue jour
était similaire au jeine musulman.

Avec la révélation de la nouvell&hari'ah (Loi
Sacrée), les Musulmans sont désormais tenus derjelin
lever au coucher du soleil pendant le mois entier d
Ramadanll leur a spécifiquement été autorisé de premndre
repas le matin et d’aller avec leurs femmes penlgsntuits
du jedne :
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« Il vous est permis, la nuit qui suit une jourrd jeline,
d’avoir des rapports avec vos épouses, qui sontétement
pour vous autant que vous I'étes pour elles. Alalt que
vous vous étes clandestinement livrés a de telporép;

mais il ne vous en tient pas rigueur et vous acecEbn
pardon. Désormais, vous pouvez cohabiter avec eiosnes
en vous tenant a ce que Dieu vous prescrit. Maryénvez
jusqu’au moment ou vous pourrez distinguer un Kinb

d’'un fil noir, & la pointe de I'aube. A partir deetinstant,
observez une abstinence totale jusqu’a la tombéa deit.

N’ayez aucun rapport avec vos femmes, durant vetraite

spirituelle dans les mosquées. Telles sont lestdamgue
Dieu vous impose, ne les transgressez pas. C’ast que
Dieu explique clairement Ses versets aux hommegjafils

Le craignent. »
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(Le Noble CoranAl-Bagara 2 :187)

Ce changement par rapport a la premiére loi dugjelin
(ainsi que d’'autres changements similaires) esgdégdans
le Coran sous le nom deNashk (abrogation ou
remplacement) :
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« Tout verset que Nous abrogeons ou que Nous faison
oublier aux gens, Nous le remplacons aussitot paautre
verset meilleur ou équivalent. Ne sais-tu pas dalAla
pouvoir sur toute chose ? »
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(Le Noble CoranAl-Baqgara 2:106)

Aucun verset du Coran lui-méme n'a jamais été
abrogé, et comme la révélation est descendue daraléic
gue la religion avait été perfectionnée, il s'eit gu'aucune
abrogation du Coran n’est possible a aucun momems te
futur. L'abrogation fait toujours référence aux é@tions
précédentes. Deuxiemement, quand une loi de |a&peéte
Shari'ah est abrogée dans le Coran, I'abrogation s'applque
toute I'humanité. Ainsi cette loi abrogée perd sdidité
opérationnelle pour les communautés précédentes qui
'appliquait.
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Dans la séquence chronologique de la révélation du
Coran, il semble y avoir un lien direct entre laélation des
versets relatifs a la promulgation du jelineRdenadard'une
part, et les relations entre les Musulmans et Ug&s Jainsi
gue les Chrétiens) d'autre part.

Il est révélateur que le jelne n’ait pas été rendu
obligatoire pour les Musulmans durant les treizeéas
passées a la Mecque avétirah. Nous savons pourtant que
les versets du Coran relatifs au jelne avaient eé
descendus au plus bas ciel pendant la nuit dundesti
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« En vérité, Nous avons révélé le Coran dans la deila
Destinée. »

(Le Noble CoranAl-Qadr, 97:1)

Ainsi, c’est sur la base d’'une séquence chronolagiq
Divinement ordonnée de fagon délibérée que cettdation
en particulier (et toutes les autres révélations)descendue
précisément a I'époque ou elle fut descendue.

Le point que nous allons a présent aborder est que
cette séquence chronologique, en tant que réféamngine,
a clairement découlé de l'attitude des Juifs ackenre du
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Prophéte gallalahu’alaihi wa sallarp et de son message.
Considérons les événements suivants.

A son arrivée a Médine, aprddijrah, le Prophéte
(sallallahu 'alayhi wa sallamfit deux choses profondément
significatives pour les Chrétiens et les Juifs.

Dans un premier temps, il effectua ses prief@sla)
dans la direction de Jérusalem, et il ordonna & tees
disciples a faire de méme. Les Juifs considéralénisalem
comme étant leur capitale spirituelle par ordreiielle est
donc naturellement devenue la direction vers ldgusé
tourner pour la priereiblah). L'attachement chrétien a
Jérusalem n’en était pas moins profond. En se amirvers
leur Qiblah dans la priere, le Proph&tallallahu ‘alayhi wa
sallam) montrait de fagon spectaculaire aux Juifs et aux
Chrétiens qu'il adorait le méme Dieu qu'eux adotaid
attira de fagon non moins spectaculaire |'attentsom ses
liens avec les lieux ou personnes suivantes :

son lien avec les Prophetes David et Salontadayhi
al-Salam qui, en tant que Rois-Prophetes, avaient
établi la ville sainte de Jérusalem ;

son lien avec le Temple construit par Salomon, et

son lien avec le Rocheal(Sakhrah que les Juifs et
les Chrétiens tenaient pour sacré en raison de leur
croyance selon laquelle il est associé au sacrifice
capital d’Abraham'élayhi al-Salan).
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Notre analyse est que cet acte du Prophsa#a(lahu
‘alayhi wa sallan était censé faciliter leur jugement et leur
acceptation de sa revendication a étre le Propthete et
Moise et Jésus élayhi al-Salam avaient parlé. Mais Allah
le Tres-Haut sait mieux!

Il est également intéressant de noter que I'Euanissi a
développé de mystérieux et obsessionnels liens avec
Jérusalem et la Terre Sainte et que ces liens neistésont
sur le point de mener I'humanité a un désastrengtira fin
a tous les désastres. Ces liens mystérieux ons@auspape
européen (tous les papes sont mystérieusementéamsjpa
lancer des croisades européennes ou des guemessgaour

prendre le contrdle de Jérusalem a la défaveur des
Musulmans.

Dans un deuxiéme temps, Muhammadll@lahu ‘alaihi
wa sallanm) jeldna avec les Juifs les jours ou ils jelnaant
conformément a la Loi du Jeline dans la Torah. Ainsi
comme indigqué précédemment, le jellne commencatdar
priere nocturne et ne se terminait pas avant lasuivante.

Et au cours de la période de jelne, la nourriteseboissons
et les relations sexuelles étaient interdites.

La loi juive peut encore étre trouvée aujourd'hamglla
Torah, ou, en vertu du respect ddour du Grand Pardom
(YoumKippuy, elle déclare ce qui suit:
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« Ce sera pour vous un sabbat, un jour de reposjoas
humilierez vos ames (c’est-a-dire jedner); des && slu
neuvieme jour jusqu au soir suivant, vous célélreratre
sabbat. »

Lévitique (23:32)

La décision du Prophete de jeliner avec les Juifs a
servi a renforcer la décision précédente (cellprier dans la
direction de Jérusalem) pour faire impression auifs de
Médine (et aux Chrétiens en Palestine, en SyrieArabie
du Sud, et en Abyssinie) en montrant qu'il addeainéme
Dieu qu'eux adoraient et qu'il reconnaissait laahocomme
révélation Divine.

Notre point de vue est que cet acte du Prophete
(sallallahu 'alayhi wa sallamétait également censé faciliter
I'appréciation juive et I'acceptation de sa reveatitbn d'étre
le Prophéte dont ils étaient, en fait, dans |'aéteMais Allah
sait mieux!

Dix-sept mois entiers s'écoulerent, apres l'arridée
Prophéte gallallahu ‘alayhi wa sallana Médine, avant que
le rejet des Juifs et leur animosité ouverte enlgrgainsi
gu’envers l'lslam et les Musulmans) ne devienneii@ste.
L'événement qui déclencha ouvertemlent hostilité, et qui
exposa en public ce qui était caché dans leursscdajpuis
un certain temps, fut la conversion a l'lslam de kavant
rabbin, Abdullah Ibn Salanrgdiallahu ‘anhy.
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Abdullah lbn Salam était venu avec toute sa famille
voir le Prophetedallallahu 'alayhi wa sallanet avait fait la
Shahadah reconnaissant ainsi Muhammadal{allahu'
alayhi wa sallamh comme le Messager attendu d'Allah sur
qui les Juifs comptaient. Ce faisant, il affirmagit’Allah le
Trés-Haut avait choisi, comme Son dernier messager,
homme qui n'était pas un Juif. L'implication en gstAllah
le Trés-Haut, dans Son chapitre final de la Vérigélée,
avait choisi un prophéte de la semence d'Ismaébipfue
d’'lsaac. Avec lacceptation du statut de Prophete d
Muhammad gallallahu 'alayhi wa sallampar leur propre
savant rabbin, arrivait le moment de vérité ameoar de
peuple juif. Dans l'acte d'accepter Muhammadlldllahu
‘alayhi wa sallam en tant que vrai Prophéte au méme titre
gue Moise et Abraham'alayhi al-Salan), leur Rabbin,
Abdullah bin Salam, admettait implicitement queTiarah
contenait des mensonges. (Voir notre livre intitul&
religion d'Abraham et I'Etat d'Israél - Un point daie du

Coran.)

C'était en effet une Vérité amere, et elle confitriea
sévere avertissement d'Allah quand il établit Sdiardce
avec Abraham'glayhi al-Salan). lls avaient été avertis que
s’ils s'engageaient dans une conduite malfaisarite,
perdraient leur statut de privilégiés dans l'alti@nen
conséquence de quoi les Prophétes n'émergeramsonnuiis
plus de leur lignée. Voici ce que le Coran dit et
evénement pendant lequel Allah le Trés Haut étehdin
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Alliance avec Abraham'glayhi al-Salam faisant de lui
I'ilmam ou le chef de file de 'humanité:

«Je ferai de toi un guide spirituel (imam) pouwes|
hommes. »

(Le Noble CoranAl-Baqarg 2:124).

Quand Allah le-Trés Haut parla en ces termes a
Abraham falaihi al-Salan), ce dernier répondit en
demandant si des Imams/Prophétes proviendraienboule
sa descendance :

« Et ma descendance bénéficiera-t-elle de cette feeu

(Le Noble Coranal-Baqarg 2:124).

Allah le Trés Haut répondit en confirmant
implicitement que des Prophétes émergeraient derteence
d'Abraham mais Il l'avertit ensuite que son Allianc
exclurait les malfaisants :
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« Ma promesse, dit le Seigneur, ne saurait s'ap@r aux
pervers. »

(Le Noble Coranal-Baqarg 2:124).

Au moment de la naissance de Nabi Muhammad
(sallallahu ‘'alayhi wa sallainla majorité du peuple juif
commettait de nombreux actes pervers, et Allahrés-Haut
raconte dans le Coran certains de ces actes deanuth:
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..Et Nous avons ajouté: « Ne transgressez pas le
Sabbat ! », en leur faisant prendre a ce sujet ngagement
solennel_)Mais qu'est-il advenu de leur engagement ? lls
n'ont pas hésité a le dénoncer, a nier les sigre®iku, a
assassiner injustement les prophétes et a déctawerleurs
coeurs étaient insensibles a toute croyance, alarenq
réalité c’est Dieu qui avait scellé leurs cceurs,raison de
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leur infidélité, au point que seul un petit nomipami eux
peuvent étre considérés comme de vrais croyayte
chatiment, ils I'ont bien mérité en raison de |enfidélité et
a cause de lignoble calomnie qu’ils ont fait causur
Marie, Oet également pour avoir dit : « Nous avons tué
Messie, Jésus, fils de Marie, prophéte de Diedorsaju’ils
ne l'ont point tué et qu’ils ne I'ont point cru@fi mais ont
été seulement victimes d’une illusion, car méme cgu se
sont livrés ensuite a des controverses a son sajgatencore
réduits, faute de preuves, a de simples conjectuiss
réalité, ils ne I'ont point tu&_)mais c’est Dieu qui I'a élevé
vers Lui, car Dieu est Puissant et Sagéll n’est pas une
personne, parmi les gens des Ecritures, qui ng&noas en
lui avant sa mort. Et, au Jour du Jugement, il séspntera
pour témoigner contre eux_)C’est en raison de leur
iniquité et du grand nombre de gens gu’ils ont détés de
la Voie de Dieu que Nous avons interdit aux juifisdge
d’excellentes nourritures autrefois autorisé€sC’est aussi
a cause de la pratique de l'usure, bien qu’ellerlait été
interdite, et de leur habitude de s’accaparer itgumsent des
biens d’autrui, que Nous avons préparé pour ceuxsquat
infidéles de terribles tourments.

(Le Noble CoranAl-Nisa 4:154-161)

C'est a cause de cette méchanceté qui avait skasllé
descendants d'lsadal@yhi al-Salan qu’Allah le Trés-Haut
S’est tourné vers les descendants d'lsmadhyhi al-Salan
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pour désigner le dernier Prophéte. Abdullah lbnaal
(radiallahu 'anhy fut capable de ravaler son orgueil et
d’embrasser le verdict Divin contre les Juifs, en
reconnaissant en Muhammaghl{allahu' alayhi wa sallam

le Prophete d'Allah. Le Coran affirme que les Jaitssi
étaient tous en mesure de reconnaitre ce que ddlinr
affirmait:
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« Ceux a qui Nous avons donné I'Ecriture connaissén
le Prophéte, comme ils connaissent leurs proprdants
Mais certains d’entre eux cachent sciemment lat&ési

(Le Noble CoranAl-Bagara 2:146)

Ce qu'ils eurent peine a avaler était le fait quétait
pas un Juif mais un Arabe. S'il avait été un Jisifiauraient
accepté. Bien que cela ne sois pas si certain yaisspi
bien Jean que Jésus étaient des Israélites,@ttitwus deux
été rejetés.

Quand Abdullah Ibn Salanmgdiallahu ‘anhy prit la
Shahadahet reconnut Muhammadsdllallahu' alayhi wa
sallam) comme le Prophete d'Allah il demanda a ce dernier
de cacher linformation jusqu'a ce que les Juifeendo
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interrogés sur son statut. Le Prophete adhéradarmande et
garda I'information secrete. Il interrogea ensieé Juifs sur
Abdullah Ibn Salam. lIs répondirent : «Il est noRabbin
(maitre), le plus savant et respecté de nous fouRuis
Abdullah vint a eux et a annonga qu'il avait recoren
Muhammad gallallahu ‘alayhi wa sallamn l'arabe, le
prophete d'Allah. Les Juifs réagirent en maudisdant
Rabbin et en linsultant. lls déversérent touter Ibaine,
jusque-la dissimulée et refoulée, du Prophétallglahu
‘alaihi wa sallam). lls eurent recours a des tactiques de
tromperie contre le Prophe{eallalahu ‘alaihi wa sallam
auxquelles méme les paiens de La Mecque n'avaieTdi$
eu recours. lls envoyerent certains de leurs Rabpour
feindre la conversion a l'lslam afin qu'ils puidseanétrer
les rangs des Musulmans et planter au sein ménteude
rangs les graines du doute et de la suspicion coacele
Prophete allallahu ‘alayhi wa sallam lls envoyérent
également un jeune Juif pour réciter les événensntiour
de Bu'ath relatant la victoire des Aws sur les Kapz. e
jeune homme joua si bien son rble qu'il réussitagef
renaitre les anciennes passions tribales et ttéeses deux
tribus se confrontérent, prétes au conflit armé.

Ce fut une intervention opportune du Prophéte
(sallalahu ‘alaihi wa sallai qui évita ce qui aurait pu étre
une grande tragédie. Allah a répondu aux actes de
malveillance des Juifs, notamment la prise poulecie la
solidarité musulmane décrite ci-dessus par deslatiwés
qui les condamnaient dans un langage trés rudes bitans

le Coran de sorte que les lecteurs puissent étadgeversets
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et ainsi reconnaitre clairement la grande colévaéicontre
les Juifs:
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« Lorsqu’ils recurent de la part de Dieu un Livrenéirmant
leurs propres Ecritures, et alors qu’auparavant ilswvaient
cessé d'implorer I’assistance divine contre lesdiéles, ils
refuserent de croire a ce Livre qui pourtant lewad été
prédit. Maudits soient donc les infideles !

(CO)Combien est vil le prix contre lequel ils ont trégleurs
ames lorsqu’ils ont nié ce que Dieu a révélé et ce,
uniguement par dépit, car ils n'ont pu admettre dRieu,

par un effet de Sa grace, ait choisi certains de Ssviteurs
pour les gratifier de Sa révélation! lls se somisa attirés
doublement la colere du Seigneur et le chéatiment
ignominieux qui sera réservé aux infideéléSEt quand on
leur dit de croire a ce que Dieu a révélé, ils igpent :

« Nous croyons uniquement a ce qui nous a etéaevett

ils rejettent les réveélations postérieures qui pant
confirment, en toute vérité, les révélations aménes.
Demande-leur alors : « Pourquoi donc faisiez-vouéxirp
auparavant les prophétes de Dieu, si vous étiexdpgants
sincéres ? »
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(C)Déja Moise s'était adressé a vous avec des preuves
évidentes ; mais, pendant son absence, vous avaztéad
comme idole le Veau [dor]. Vous étes vraiment des
créatures injustes I(CO)Or, Nous n’en fimes pas moins,
ensuite, alliance avec vous, et Nous élevames fe Bioai
au-dessus de vos tétes, en vous disant: « Suivez
rigoureusement les lois que Nous vous avons donegées
écoutez ce qu'elles vous édictent ! » - « Noustéosymais
nous n'avons cure d’obéir», répliquérent-ils, cames
négateurs avaient été fortement marqués par 'amdur
Veau dor. Dis-leur: « Quel détestable enseignedmen
comporte votre foi, si tant est que vous en avezZ vn

(C)Dis-leur encore : « Si vous étes sirs que le sépemel
aupres de votre Seigneur vous est réservé, a liskal des
autres hommes, souhaitez donc une mort immédiata, p
donner la preuve que vous étes sincére§DMais ils ne
formulérent jamais pareil souhait, sachant toutral qu’ils
ont perpétré de leurs mains sur la Terre. Et Diewnra@it
bien les injustes.OEt si tu observes ces gens-la, tu
constateras qu’ils sont de tous les hommes, ménse de
paiens, les plus avides de vivre, au point qui#meést aucun
parmi eux qui ne désirent vivre mille ans. Or, mé&me telle
longévité ne saurait pour autant les soustrairecaatiment
qui les attend, car rien de ce qu’ils font n’échappu
Seigneur.

(O)Dis a qui se déclare ennemi de Gabriel que c’eistii,
sur ordre de Dieu, a déposé progressivement damsdeur
le Coran qui confirme les Ecritures antérieures aai
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constitue en méme temps un guide et une bonne lil@ouve
pour les fideles(OQue ceux qui s'érigent en ennemis de
Dieu, de Ses anges, de Ses prophetes, de Gabrig¢ et
Michaél sachent bien que Dieu sera toujours I'enndes
négateurs.

(OI[Prophéte ] Nous t'avons révélé des signes évilepte
seuls les pervers osent mettre en do(ieEh quoi! A
chaque fois gqu’ils prennent un engagement, il dkemive
toujours parmi eux quelqu’un qui le viole ! Il esai qu’ils
sont constitués en grande majorité d’infideles. »

(Le Noble CoranAl-Baqarg 2:89-100)

Allah le Trés Haut a également averti le Prophéte
(sallallahu 'alayhi wa sallanet les Musulmans au sujet des
Juifs:
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« Juge donc entre eux d’apres ce que Dieu t'a Bvehns
rien céder a leurs passions. Prends garde que ildlwence
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ne técarte de certains commandements qui tont été
révélés ! S’ils refusent ton jugement, c’est lexsjgsache-le,
gue Dieu veut leur infliger la sanction de quelques de
leurs crimes, car beaucoup d’hommes sont pervers.
(ORegretteraient-ils les sentences rendues au terepk d
période paienne ? Mais qui donc est meilleur juge Bieu
pour un peuple qui a foi en Lui ?

(Le Noble CoranAl-Ma'ida, 5:49-50)

Peu de temps aprés cela, au cours du moghdban
en l'an 2 A.H, apres que les Musulmans eurentqaré la
direction de Jérusalem pendant dix-sept mois, Abafres-
Haut a fait descendre la révélation ordonnant aux
Musulmans de prier dans la direction deKla'aba a La
Mecque. Allahta'alah a expliqué la raison du changement de
la Qibla en indiquant que toute la question de l'orientatio
dans la priere a été décidée par Lui pour distintegevrais
croyants des apostats et ceux engagés dans uneiteond
mensongere:
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« C’est ainsi que Nous avons fait de vous une coraaia
du juste milieu afin que vous soyez témoins paesi |
hommes et que le Prophete vous soit témoin. Nawson's
fixé la direction vers laquelle tu t'orientais irdatement que
pour distinguer ceux qui suivraient le Prophétecgeix qui
se détourneraient de lui. Certes, le changemerdidtion
fut une épreuve difficile, mais pas pour ceux queuD
conduit dans le droit chemin. Et ce n’est pas Dgeil vous
ferait perdre votre foi, car Dieu est plein de bérgt de
compassion pour les hommes. »

(Le Noble CoranAl-Bagara 2:143)

Et c'est durant ce méme mois 8kaban(juste un
mois avantRamadaih qu’Allah le Tres-Haut a également
révélé les versets qui promulguaient le jeline aldige de
Ramadarmpour les Musulmans.

Deés lors, a chaque fois qu'un Musulman se tournait
dans la priére vers La Mecque au lieu de Jérusatgatinait
de l'aube au coucher du soleil pendant le jeGnRateadan
d’'une durée d’'un mois, plutdét que du coucher deikalu
coucher du soleil comme prescrit dans la Toramosevelle
direction de priére et sa nouvelle fagon d’accomiplijeline
symbolisaient sa séparation en tant que Musulmanade
communauté des Juifs avec laquelle les Musulmans
formaient auparavant une selmmah
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L'institution de Naskh (i.e., l'abrogation et
l'annulation divine de la révélation et son remetaent par
ce qui est mieux ou similaire) a été utilisée porger une
nouvelle communauté religieuse avec une identgéndie
de celles des Juifs et des Chrétiens. Ainsi ch&pmadan
devait témoigner d'un renouvellement de la résofuti
musulmane a retrouver et préserver une identitéulmase
propre, distincte et differente de celle des Jwfsdes
Chrétiens et du reste de I'humanité. La civilisatio
occidentale moderne a fait tout ce qu'elle pouvamtr
essayer de détruire cette identité musulmane distin
L'arme occidentale utilisée pour cette attaqueleeshodéle
laique de la société. Rien n'a été plus frustraoar p
Singapour, par exemple, que son échec dans laiaréat
d’'une nouvelle identité singapourienne pour la camauté
musulmane de Singapour, qui éclipserait ou se isubsit a
leur identité musulmane unigue. Le jedne glorieux d
Ramadana joué, et continue de jouer un rdle crucial en
s’assurant de cet échec.

02020
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Lien avec Sexe et Chasteté

urant leur retraite d’'un mois du jelne Ramadan

les Musulmans sont expressément autorisés,

comme nous l'avons spécifié plus haut, a s'engager
dans des relations sexuelles avec leurs épousekmela
nuit qui suit le jour de jelne. Cette union du meride
'épouse pendant les nuits dRamadaninjecte un contenu
spirituel dans les relations sexuelles et élevesate sexe
spiritualisé a un statut digne de la participatoane retraite
spirituelle. Ce que [llslam réalise ici n'est autgee
révolutionnaire, car la satisfaction des besoinsusls de
'homme a été presque universellement considérémeom
incompatible avec ses aspirations spirituelles pdgs
élevées. L'esprit religieux a travers les ages mmterau une
attitude distante vis-a-vis de la vie sexuelle lg@i soit
meéprisé ou a contrecceur toléré. L'lslam réaliserupaure
avec le passé immeédiat et travaille a l'intégratienla vie
sexuelle de 'homme dans la période de sa molmisat
spirituelle la plus intense et la plus soutenue.faigant, la
religion spiritualise les liens sexuels et établine
philosophie du sexe qui est la conditisine qua norpour
I'émancipation de la femme dans cette époque medern

Tant que le sexe sera considéré comme incompatible

avec les aspirations spirituelles de I'homme, #&ustde la
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femme dans la société sera toujours problématidne.telle
philosophie du sexe, excluant la vie sexuelle dunaeodu
sacré, et qui ne reconnait aucune réalité powrafe autre
gue sa realité matérielle, entraine finalementniime a
approcher la femme pour la satisfaction de la lepetrde la
passion charnelle de base. Lorsque cela se proesytrit
crée une image de la femme comme jouet, un objgeude
pouvant étre utilisé et abusé, et c'est la quedeési
I'explication de I'exploitation continue de la femrdans le
monde moderne. Le mouvement féministe dans le monde
occidental semble avoir complétement négligé ceeetsdu
probleme.

Des que le sexe est spiritualisé, comme il I'est au
cours du jelne ddramadan 'hnomme s'approche de la
femme avedumiere plutoét queluxure Et dans la flamme de
l'illumination spirituelle le sexe atteint un statqui est
véritablement sacré, un don d'Allah le Trés-Hautaaers
lequel un homme et une femme parviennent a la paig,
tranquillité, au plaisir intense et a la satisfactiet plus
important encore, a une union et une unité quilifacie
rapprochement avec L’'Unique. C'est dans ce contgxee
nous pouvons légitimement examiner la déclaratian d
Prophetegallallahu ‘alayhi wa sallam:

« Trois choses m'ont été rendues cheres dans oeemgui
est le votre — les femmes, et les fragrances (dempa ; et la
priere qui fat le rafraichissement de mes yeux. »

(Ahmad et al-Nasa'’i)
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Shaikh Muhiyuddin lbn ‘Arabi, dans son célébre
travail Fusus Al-Hika,commente cette parole du Prophéte

(sallallahu' alayhi wa sallamplus en détail :

« Puis Allah tira de lui (lhomme) un étre dans &
I'hnomme) propre image, appelé la femme, et parcellgu
apparait a sa propre image, I'homme sent un désifond
pour elle, comme quelque chose qui se languit Eon
méme ... Ainsi les femmes ont été faites poura@nées de
lui » *.

Ibn 'Arabi dirige également notre attention vers
femme en tant que médium en lequel, et par letjnemme
peut contempler Allah le Tres-Haut:

« Quand un homme aime une femme, il cherche I''anen
elle, c'est-a-dire I'union la plus complete possibh amour.
Etil n'y a pas dans la sphére des éléments plasdg union
gue celle qui existe entre les deux sexes. C'ésig@iment
parce que ce désir envahit toutes les parties decsops et
de son esprit qu'il a été commandé a 'homme etrfér
I'ablution majeure (c’est-a-dire prendre un bainrap un
rapport sexuel). Ainsi, la purification est totateut comme
son annihilation en elle était totale au moment lde
consommation de l'acte sexuel. Allah est jaloux Sim
serviteur qui ne devrait ne trouver de satisfactprien Lui,
ainsi Il le purifie par I'ablution, afin qu'il puge une fois de
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plus Le contempler en celle en qui il a été andjhpuisque
ce nest autre que Lui qu'il voit en elle®»

En effet la femme est ce médium le plus parfaigrse
Ibn 'Arabf :

« La contemplation de la Réalité sans soutien fonfest

pas possible, car Allah dans Son Essence, estaiatela
de tous les besoins du Cosmos. Etant donné, paéqaent,
qgu'une certaine forme de soutien est nécessairegespece
la meilleure et la plus parfaite est la contempiatid’Allah

(le Trés-Haut) en la femme®»

Il est important pour nous de noter que le Prophete
(sallallahu "alayhi wa sallama dit : «Trois choses m’ont été
rendues chéres ... » Il n'a pas dit : « Trois chagee jai
aimeées. ». L'implication en est que c'est la va@obDivine
qui a ordonné que les femmes soient aimées plugayie
autre dans le monde. La raison, comme Ibn Arakpligue,
c'est que de tous lésyat ou signes d'Allah le Trés-Haut qui
existent dans le monde, la femme esAyahd'Allah la plus
proche de I'hnomme. Elle est la plus proche « fenétdu
paradis! C'est pourquoi I'homme doit aborder lanfEmavec
le respect qui est d0 au sacré. Et, a travers rankg il
devrait chercher a s'approcher de son Seigneur.

Cela ne veut pas dire que le célibataire est ifalapa
de progres spirituel. Il s'agit plutét d'un poine dvue
indiquant que par la négation du sexe percue comme
condition de la poursuite de sa croissance spilgue

81



LE JEUNE, SOURCE DE POUVOIR

I'homme s’aveugle et passe a c6té d’un mécanistégrina
sa nature propre, eéquilibrant le physique et latspl pour
permettre a I'un de contribuer a la croissancéadé¢.

Enfin nous pouvons noter que la spiritualisation du
sexe, qui est initié dans le jeline, a un impacskiciénable
sur la moralité sexuelle puisqu'elle établit lesdements les
plus fermes possibles de la chasteté. C'est dammsitexte de
la permission d'approcher les femmes pendant lés da
Ramadamue le Coran juge bon d'observer que:
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« Il vous est permis, la nuit qui suit une jourrde jelne,
d’avoir des rapports avec vos épouses, qui sontaiement
pour vous autant que vous I'étes pour elles. »

(Le Noble CoranAl-Bagara 2:187)

Ainsi, quand un mari se tourne vers une femme autre

gue son ou ses épouses pour sa satisfaction sxlellive
sa femme de ses vétements et la soumet ainsi &rtainc
type de nudité avec toute la vulnérabilité et laneg@ui
laccompagne. La chasteté est impérative pour ueede
famille stable et heureuse. Et c'est la le fondeérder'unité
familiale stable sans lequel une civilisation digate peut
étre établie.
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Lien avec la Charité

une facon trés similaire au fait que le tampon
d’approbation coranique concernant les relations
sexuelles pendant les nuits qui suivent les joers d
jeline conduit a la spiritualisation du sexe et éhlasteté, les
exemptions coraniques du jeline obligatoire pouix agui
sont malades ou en voyage, leur permettant ainstttraper
les jours manqués aprés le Ramadan, conduises, alksi,
a un certain pragmatisme religieux, au réalismea df
modeération. Quand la religion cesse d'étre réaéistealide
sur le plan pratique, elle perd aussitot de saaiatiux yeux
des masses. C'est précisément pour cette raisde Qozan,
dans le cadre de ces exceptions, fait le commergaivant:
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« Dieu tient ainsi a vous faciliter 'accomplissema&le vos
devoirs religieux et non a vous le rendre difficike

(Le Noble CoranAl-Bagara,2:185)

Ceux qui, dautre part, sont dans lincapacité
permanente de jelner soit en raison de la naturkeuwe
maladie ou a cause des handicaps liés a la vesllesont
autorisés a nourrir les pauvres au lieu de jelBercette
référence a la charité nous amene a la dimensicaleau
jelne. Ramadan est le mois ou Allah le Tres-Hatulegslus
charitable envers Ses créatures. Ainsi, le Proplsatalahu
‘alayhi wa sallam aurait dit:

« Arfaja dit: Nous étions avec Utbah ibn Fargad en
discussion sur le Ramadan. Un compagnon du Prophéte
entra en scéne. Lorsque Utbah le vit, il devintidenet
s’'arréta de parler. L’homme [le compagnon] parla du
Ramadan, disant « J'ai entendu le Messager d’Aliate
gue pendant le Ramadan: « Les portes de I'Enfert so
fermées, les portes du Paradis sont ouvertes,setiéenons
sont enchainés. Un ange proclame : ‘O vous quineee
faire le bien, recevez la bonne nouvelle. O vousgtendez
faire le mal, réfrénez-vous, jusqu’a ce que le Rdanasoit
terminé.’ » »

(Ahmad et Nasa)i
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En effet pendant le Ramadan:

« ... certains sont libérés de I'enfer par AllahTi@s-Haut, et
cela se produit toutes les nuits. »

(Tirmidhi)

Cette générosité et cette charité venant d'en haut
trouva également son expression dans la vie duhBtep
(sallallahu ‘alayhi wa sallah qui a dit, selon lIbn Abbas
(radiallahu’ anhy,

« Quand le mois de Ramadan commence, faites libérer
chaque prisonnier et donnez a tout mendiant. »

En conséquence, dépenser librement de ses biens
dans la charité est une partie intégrante de itiisin du
jetne en Islam. Il est révélateur que le jelnegaldire du
Ramadan ne ft promulgué par le Coran que lorsgee |
Musulmans eurent émigré de la Mecque pour s'irestalh
tant que communauté organisée a Médine. Ce futi ains
précisément parce que le jeline en Islam n'estpastftaire
strictement privée, mais a plutét une fonction alecia
remplir dans le soulagement de la condition desnesi des
démunis, des sous-privilegiés, et des faibles tas®ciété.

Ce soin apporté aux pauvres et aux nécessitelst ieségre
au mode de vie religieux que le Coran considére sa
négligence comme un reniement de la religion :
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«Veux-tu connaitre celui qui traite de mensonge le
Jugement dernier(?)C’est celui qui repousse brutalement
I'orphelin, O)et qui n'incite point & nourrir ’homme dans le
besoin. OMalheur & ceux qui, en faisant leur salat,
Orexécutent sans conviction [ou s’en laissent @is#],
(One I'accomplissent que par pure ostentatiQnet qui, en
outre, ne prétent aucune aide a leur prochain ! »

(Le Noble CoranAl-Ma’an 107:1-7)

Il apparait clairement que l'institution du jelne e
Islam apporte une contribution essentiellement mambe au
statut de champion de I'lslam vis-a-vis de cettble@ause.
En effet, par linstitution du jelne l'lslam accohtprien
moins que la spiritualisation de la charité, caest’
implication du lien établi entre jelne et charité

L’élan généré pendant le mois de Ramadan au regard
de la spiritualisation de la charité, est renfoacéul autre
endroit que la Maison d’Allah Lui-méme (la KaabaLa
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Mecque), quand pendant le Hajj et la Umrah, lerpelgue
la maladie oblige a se raser le crane avant I'aptissement
des rites, est exhorté a compenser cela en jelmargn
nourrissant le pauvre (Corahil-Bagara 2 :196).

Dans un monde contemporain dans lequel «l'aide»
européenne revét souvent une forme d'impérialisiree
d’arme d'asservissement si frequemment, la splisatéon
de la charité en Islam est gravement nécessaiod. /livre
de John Perkins :Gonfessions of an Economic Hitnxan
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Lien avec les Droits de I'Homme, la
Liberté et la Dignité

e Coran déclare que la compensation divine exigée

pour I'homicide involontaire d'un Musulman sur un

Musulman comprend la libération d'un esclave
croyant ou, pour ceux qui estiment que c’est aa-delleurs
moyens, le jelne pendant deux mois.
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« Aucun croyant n'a le droit de tuer un autre croyasi ce
n’'est par erreur. Si un tel acte se produit, le gable devra
affranchir un esclave croyant et verser a la faenitle la
victime le prix du sang, a moins que les ayantstdren
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fassent remise. Si la victime est un croyant qpaagent a
un groupe hostile, le meurtrier affranchira seulemein
esclave croyant ; mais si la victime appartientragroupe
auquel vous étes liés par un pacte, la remise dudar sang
a la famille et I'affranchissement d’'un esclaveyant seront
exigés du meurtrier. Si ce dernier n’en a pas leyens, il
devra observer un jeline de deux mois consécutifgrea
d’expiation prescrite par Dieu, I'Omniscient, ledgga »

(Le Noble CoranAl-Nisa, 4:92)

Ainsi la libération des esclaves est-elle invedtin
degré particulier de spiritualité en Islam puistje’ea un
statut équivalent a celui d'un je(ine prolongé.'dgi d'une
réalisation d'une grande importance car elle pesnegffet
le processus de démantélement de l'institutioriedelavage
en procédant d'une maniére qui assure la réhaioifita
complete des esclaves affranchis.

Les séquelles négatives de l'esclavage et, en
particulier, les dommages causés a la personralitéaine,
sont encore trés visibles dans I'hémisphére octEatigrhus
d'un siecle apres I'abolition de I'esclavage dargilisation
occidentale. Les descendants d'esclaves affranoki&tats-
Unis d’Amérique ne sont pas encore intégrés avecesu
dans la société ameéricaine. L'explication de csitigation
pathétique réside dans le fait que I'esclavaget alébli en
réponse a des contraintes essentiellement éconesjigans

aucun effort pour restaurer I'humanité de l'escgléa droits
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humains et la dignité humaine. Les détracteursdeataux

de llslam se sont activement empressés autour ade |
recherche de ce qui pouvait étre utilisé pour digker ou
déformer les nobles paroles du Prophéte Muhammad
(sallallahu 'alayhi wa sallainquand il ordonna :

« Donnez a votre esclave a manger de ce que vongana
et revétez-le de ce dont vous vous revétez. »

(Bukhari)

L'humanitarisme semble avoir joué un rdle mineur
dans toute cette affaire. Il n'existe aucune predume
importante motivation spirituelle dans le démantidat de
I'esclavage dans la civilisation occidentale. (M@kcellent
travail du Dr Eric Williams, intituléCapitalism and Slavery

Nous souhaitons suggérer que c’'est la la raison
précise qui explique que la civilisation occideata été
capable de vivre avecapartheidimposé par I'Occident, ou
du moins de le tolérer, sur le sol méme du contiaepartir
duquel I'Occident s’est enrichi en réduisant efaasge des
peuples libres. En d'autres termesgpdrtheid est une
manifestation de la faillite spirituelle de la disation
occidentale laique.

D’autre part, en Inde, le systéme des castes impose
une forme trés réelle d’esclavage de millions desgenes
dans ce malheureux pays. Il est d'une importanogate de
noter qu'il existe une forme de discrimination gselia

couleur, impliquée dans le systeme des castesyéma la
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peau claire n'est jamais en bas de l'ordre soCiela est
réservé aux Indiens indigenes a la peau foncéea @ie le
systeme des castes ait été dénoncé par de nomipmaocs
chefs spirituels et religieux hindous et par lesuwsments
de réforme hindous, bien que la constitution indeere
déclare illégal aussi, il continue de survivre ‘@ndoser des
souffrances terribles sur les castes inférieurekestsans-
castes hindous a ce jour. Dans le christianismmajo® dans
I'hindouisme, il semble n’'y avoir aucun lien de dastre le
jeline d'une part, et la reconnaissance de ladilennaine et
de la dignité de l'autre. Et c'est l'incapacité semuente a
mobiliser la conscience spirituelle et a I'amenaupporter
les problémes sociaux comme celui des castes a) tel
l'apartheid en Afrique du Sud, et lintégration des
descendants d'esclaves affranchis dans la sociétgcaine
qui expliquent I'existence continue de ces marsfigshs de
cancer social.

La réussite de base de l'lslam réside véritablement
dans le lien fonctionnel qu'il a établit entre &ne d'une
part, et la charité, la chasteté et la reconnaissate la
liberté et de la dignité humaine d'autre part. Lemveloppe
les autres dans une étreinte spirituelle aux pod#en
conséquences pratiques.

Quand les Musulmans étaient gouvernés par ceux qui
vécurent fidéles a I'lslam, on ne pouvait pas wigter dans
la société musulmane l'ex-esclave de ceux qui ieava
jamais été réduits en esclavage. Les esclaveselfiisaont
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été intégrés dans la société musulmane a un palirgue
I'ex-esclave pouvait parfois devenir chef des Munsurls.

C'est uniguement a cette époque funeste de
'ascension d’une alliance judéo-chrétienne sienigti a
pris le contr6le du monde a travers les civilisagionodernes
occidentales, que les Musulmans sont soumis a des
dirigeants qui les dirigent au profit de leurs eniee Par
conséquent Dubai, I'Arabie Saoudite et la Malageevent
se vanter de leur niveau de vie élevé qui reposelesu
fondements de salaires d'esclaves. Les domestiques
indonésiennes qui sont payées avec un salairelaleset
les travailleurs bangladais, philippins, indonésiert
pakistanais qui sont aussi payés comme des esclaves
viennent entacher le juste visage de I'lslam.
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Entre les Deux Nuits

e Mi'raj, ascension du Propheteallallahu ‘alayhi

wa sallam)vers la spéciale présence Divine a été

historiguement reconnu comme ayant eu lieu
pendantRajab 27. Cette date semble étre liée dans le
calendrier islamique akamadan27, jour probable de la
«nuit du destin, ouLailatul Qadr. Il semblerait que ce délai
de deux mois soit une période spéciale pendanelagla
spiritualité collective est progressivement enecjuisqu'a ce
gue finalement I'effort individuel méme de I'adetatmoyen
'éleve a l'admissibilité a une certaine forme giésence
religieuse. Cela, a son tour, le lance sur un chedsd
croissance spirituelle.

L'amélioration progressive commence au mois de
Rajab 27, lorsque I'adorateur rafraichit sa mémoire
concernant leMi'raj du Prophéte et se rappelle que les cing
prieres quotidiennesS@la) qui ont été descendues depuis
l'au-dela lors duMi'raj, sont le véhicule pour son propre
Mi'raj. Il préte donc une attention toute particuliere a
'amélioration de la qualité de szalat Cela implique, par-
dessus tout, le développement d’un état d’espeibpi

Au cours du mois dé&haban il suit I'exemple du
Prophete gallalahu'alayhi wa sallainet jene maintes et
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maintes fois pour créer I'élan qui permettra deparer le
corps et l'esprit pour affronter les rigueurs dang de
RamadanAinsi le jeGne préliminaire d8habarest ajouté a

la Salatet I'adoration passe a la vitesse supérieureouuede
Ramadan 1 non seulement le jelne obligatoire commence
pour tous les Musulmans adultes, mais il y a aQgsam al-
Lail ou les priéres de la veillée nocturne, pendantulelsep

de longs passages du Coran sont récités. Le j&inejllée

de priére nocturne et la récitation du Coran ontimpact
considérable dans la réalisation d'une amélioration
gualitative substantielle dans I'adoration.

Lorsque, au Ramadan 21, le retrait des affaires du

monde matériel et l'isolement dans la mosquiékaf) pour
dix jours commencent, les adorateurs atteignensammet
ou une intensité d’adoration faisant de cette péri@ plus
propice a I'expérience religieuse. En se retirantaDunya,
les voiles commencent a tomber de leurs yeux deudles
coeurs et, en conséquence, ils percoivent désotanaalité
des choses et du monde.

Enfin, arrive le Ramadan 27, la nuit du degtight
of power), (Lailatul Qadr) quand Allah le Tres-Haut fait
descendre les anges et Gabriel pghague missian
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« C’est au cours de cette nuit que descendent, #aec
permission de leur Seigneur, les anges et 'Esaint pour
exeécuter tout ordre divin. »

(Le Noble CoranAl-Qadr, 97:4)

i.e., pour accorder, peut-étre, le don suprém#ichaj (i.e.,
une experience visionnaire directe des mondesiies) a
tous ceux qui I'ont mérité ou qui ont ceuvré pour.

Lorsque le Coran affirme que la nuit du degtilght
of power)est supérieure a mille mois :
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« Car la nuit de la Destinée vaut plus que milleisno
réunis ! »

(Le Noble CoranAl-Qadr, 97:3)

..I'implication en est, peut-étre, que l'expérientgonnaire
directe des mondes invisibles, qui peut étre leurie
expérimentée cette nuit-1a, est meilleure qu'unéalde vie
entiere (mille mois représentant une durée de \ogemne)
vécue sans elle.

De profondes lecons psychologiques et sociologiques
peuvent étre tirées du jelne &amadan La spiritualité
collective enrichie deRamadan par exemple, parvient
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littéralement & embrasser méme les plus faiblexassnts
et a les assister dans leur résolution a obsesefihe.

Deuxiemement, avec linstitution du jeGne de
Ramadanet la charité qui I'accompagne, les prieres, et la
récitation du Coran, l'lslam emmeéne le croyant viars
troisieme phase du processus de développementtaijde
stade de la parfaite conformité et de I'harmoniecda loi
sacrée imposée de I'extérieur.

Lors de la premiére étape, nous devons nous en
rappeler, l'individu a été invité a entrer en Islamna se
soumettre publiguement a la Vérité. Lors de la daur
étape, d'autre part, le processus témoigne dertialisation
de la croyance proclamée extérieurement. C'esatie gle la
foi ou Iman Avec la réalisation de la troisieme phaseabu
Ihsan et avec la vision possible des mondes invisibies,
croyant acquiert alors la capacité de voir avett ifgerne ce
qui ne pouvait auparavant étre vu. C’est ainsilgyetne de
Ramadandeélivre la capacité de la pénétration spirituelle
intuitive interne par laquelle il est possible déngétrer la
réalité des choses et de ne pas étre trompé par les
apparences. Une telle capacité constitue une diorexsale
du pouvaoir.
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Jeline et Corps Physique

ous mangeons et buvons pour avoir de I'énergie, que

nous brdlons ensuite en travaillant ou en jouant.

Lorsque nous générons de plus grandes quantités
d'énergie que celle que nous utilisons de manieetive,
nous nous retrouvons avec de I'énergie excédengair est
alors stockée dans le corps sous forme de graisgsa
deux facons par lesquelles nous pouvons nous @éarrde
la graisse : soit par un exercice physique rigaugu brile
beaucoup d'énergie rapidement, ou par le jelnesquer
nous jednons nous avons toujours besoin d'énergig p
répondre a nos besoins quotidiens. Lorsque la sourc
d'énergie apportée par la nourriture et les bossest
limitée, le corps utilise I'énergie emmagasinée. dadte
facon, nous nous débarrassons de la graisse es exce

En réduisant ou en éliminant les excés de graisse
corporelle chaque année, le jelneRBEmadanapporte une
importante contribution a la santé physique. Igjiiaévident,
cependant, que cette élimination des exces desgrais se
fera pas si I'on jeline pendant la journée entieger'ensuite,
au moment de la rupture du jeline, on mange trasspiois
de nourriture que ce que I'on mangerait hormalemEgnt
fait, cette suralimentation apres une longue jozimhé jedne

peut avoir un impact clairement négatif sur la &éant
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Le corps humain, tout comme une voiture a moteur,
doit étre entretenu a intervalles réguliers. Enngeant les
bougies, les joints, le condensateur, 'huile,ilteefa huile,
etc. et en « tunant » ensuite le moteur, la veifanctionne
mieux et plus efficacement. En outre, il y a augtaton de
la durée de vie de la voiture. De méme, le corpadin a
besoin d'étre entretenu et I'lslam assure cettesrirdu corps
pendant le jeline deamadan.Pendant le jeline, un certain
nombre d'organes corporels (en particulier les rga
digestifs) sont mis au repos et donc entretenuseteetien
restaure la santé humaine et augmente la longéwite vie.

La force physique ne peut étre maintenue sans une
bonne santé, et le jeline est essentiel au maietien la
préservation d'une bonne santé. En effet le jeine @ la
guérison de nombreuses maladies! La question Est-ce
que l'lslam établit un lien entre force physique@uvoir?
Et la réponse est: Oui ! Quand les Israélites dqumastrent le
choix Divin de Saul (odralut) désigné pour étre leur roi sur
la base du fait qu’il n’était pas un homme richdlai le
Trés-Haut a répondu en soulignant que Saul éigibld au
statut qui lui était conféré car il possédait lamaissance et
la force (physique) :
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« Leur prophéte leur dit: « Dieu vous envoie Sedinme
roi. » lls s'écrierent alors : « Comment pourraitsiégner
sur nous ? Nous avons plus de droits que lui anetfoEt il
n‘a méme pas l'avantage de la fortune!» Le praphe
répondit : « Dieu I'a choisi de préférence a voosd et |l
I'a favorisé en science et en force physique, ceulRionne
le pouvoir a qui Il veut; Il est Omniprésent et
Omniscient. » »

(Le Noble CoranAl-Baqarg 2:247)
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Jelne et Créativité

fin d'atteindre son potentiel, I'homme doit réalise

dans son modele de vie un équilibre entre

continuité et changement. Dés qu'il s’enlise dans u
syndrome permanent de routine et d’habitudes, iksae la
porte aux perspectives fraiches et nouvelles, atette
expansion du mental et de I'esprit qui existe eretutant
gue reéalisation potentielle. Un changement temperpar
rapport a la routine quotidienne peut libérer dmdrgie
créatrice, rafraichir I'esprit, et redonner fortevialité a un
organisme qui a pu se fatiguer et se sentir codfares une
routine quotidienne.

Au cours du jelne dd&ramadan le croyant fait
'expérience de tels changements. Le changememeeo
dans la sphére de l'existence biologique de I'honate
interfere avec la routine quotidienne en ce quiceome
nourriture, boisson et sexe. Le changement est si
fondamental, si perturbateur du quotidien habitageie le
croyant vit une vie différente pendant Ramadan Ce
mouvement hors de la routine rafraichit non seutgnhe
corps et redonne de la vitalité, mais, plus impur&ncore,
libére les forces créatrices par le potentiel deéfration des
mondes, jusque-la inexpérimentés et inexplorés Iear
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croyant, des mondes qui transcendent son expérience
normale.
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Partager la Faim avec les Démunis

‘abstinence en matiere de nourriture et de boisson

depuis l'aube jusqu’au coucher du soleil force le

croyant a expérimenter personnellement la faim et
la soif. Dans le creuset de I'expérience persomnell
apprend cette souffrance que les pauvres et lesurdém
doivent supporter. En conséquence de l'acquisd®rtette
compréhension de la pauvreté, le coeur et I'espritrdyant
s’ouvrent au développement d'une plus grande symepat
pour les pauvres et a de meilleurs sentiments datéhde
bonté et de générosité. De fagon certaine, ceséedesnsont
des vertus qui élevent les hommes et les sociétgs v
I’lhonneur et la grandeur dans la marche de I'histoi
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Jeldne et Valeur de la Nourriture

‘abstinence de toute nourriture ou boisson ded'aub

au coucher du soleil et I'expérience conséquente de

tiraillements de la faim et de la soif imprimennda
la conscience du croyant la valeur de la nourrittrele la
possibilité de boire. Nourriture et boissons, aut tmoyen de
subsistance ne doivent pas étre considérées coruuees,
ni ne doivent étre gaspillées. Elles proviennentgilde la
Providence Rizg et sont donc sacrées. La spiritualité
générée au cours de la longue journée de jelnetinVe
nourriture et la boisson par lesquelles le jelrter@spu,
leur conférant ainsi ce qui peut étre nommé deatdri la
plus appropriée une « valeur sacramentelle ».

Le respect de la nourriture et de la boisson peoteg
son tour de I'abus de nourriture et de boissanfettiori de
la complaisance envers I'une ou l'autre ou les déexfait
gue le monde a grand besoin du respect qui s'impogers
la nourriture est démontré année apres année gamsedes
pays parmi les plus aisés du monde ou la nourriaste
détruite afin de prévenir la dégringolade des pmix un
marché surabondarit.
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Le Dernier Mot

aUmmahdu Prophétedallallahu ‘alayhi wa sallam

est dans un piteux état aujourd’hui. Malgré le

commandement Divin qui indiquait de « construire »
le pouvoirdans la mesure du possiblelJJammmabhest faible et
sans défense, aussi faible, sans défense et Volaéraelle
I'était dans les premiers temps a La Mecque. Aeo@poque,
le Prophete dallallahu ‘'alayhi wa sallam conduisit la
communauté, avec l'aide d'Allah, a cet étatpdavoir qui
leur a permis de vaincre I'ennemi, a Badr.

La Ummahd'aujourd’hui a I'obligation primordiale de
restaurer lgpouvoit 1l n'y a pas de sujet plus important pour
les Musulmans aujourd'hui que la restauratiopaluvoir, ce
pouvoir qui peut fonctionner comme une force de dissuasion
efficace face a I'ennemi, youvoir qui peut étre utilisé pour
répondre a l'agression et pour libérer les opprie@ses
victimes de tyrannie, et a travers lequel la V&ridarrait étre
percue plus clairement par ’humanité comme étmmdrite.
Telles sont les fonctions doouvoir telles qu'établies dans
différents versets du Coran. Si peuvoir n‘est pas rétabli
alors la conséquence pour le monde de llslam sera
'avéenement d’autres Bosnies, Cachemires et Paésstil y
aura alors urFFasad universel (corruption et désordre) sur
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terre et la misere tombera sur tous et pas seutesuerie
coupable:

A ] i | o WA R WL 3 L
A &5 3 T2 lb_-;g‘l.h&d};tﬂ]'y%;p—mf_r—éj P

« lls mirent leurs ennemis en déroute par la grdeeDieu.
David tua Goliath et Dieu lui donna le pouvoir atdagesse,
et lui enseigna ce qu’'ll voulait. Si Dieu ne repsais les
hommes les uns par les autres, il y aurait parieuthaos
sur la Terre. Dieu est Plein de bonté pour les hesim

(Le Noble CoranAl-Bagarg 2:251)

Les Musulmans, cependant, devront porter tout le
poids de la souffrance. Pour éviter ce sort quidégsa au
seuil de nos portes, nous nous devons de rétalplauvoir.

La Seerahnous apprend que les fondements du
pouvoirdoivent d'abord étre établis avant que nous panssi
réellement nous lancer sur le champ de bataillde Bst la
signification des treize années passées a la Meadge
Hijrah, et de la premiére année a Médibes fondements du
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pouvoir sont la liberté, la connaissance, les vedela foli,
'unité et la fraternité, le leadership et la digkhe. Une
étude des principaux points du présent ouvrage naingue
l'institution du jelne collectif deRamadanapporte une
contribution importante au développement et au tigairde
tous ces fondements dpouvoir, mais par-dessus tout a la
liberté intérieure

Notre appel aux intellectuels, aux guides moraux et
spirituels de ld&Jmmahcontemporaine veut orienter de toute
urgence l'attention sur ce qui suit:

1. Articuler la relation entre le jelne et peuvoir ; sinon

pourquoi, en effet, Allah le Trés-Haut aurait-trdtardé la

promulgation de la nouvellShari'ah concernant le jeline
jusqu’au dernier moment juste avant le premier REmaa

Médine?

2. Travailler pour la reconnaissance de l'appartégique

gue le jelne du Ramadan est censé amener au
développement du pouvoir ; cet apport se situani da
développement de valeurs, dans le gain de la dbert
intérieure, dans la facilitation de la pénétratiates
fondations transcendantales de la connaissances ban
renforcement de la foi, dans l'unification de larcounauté,
dans le développement d’'une vie d’autodiscipline, e

3. Mobiliser les Musulmans de telle sorte que l@nge de
Ramadanpuisse effectivement se traduire par cet appert d
pouvoir, pouvoir pouvant étre atteint individuellement et
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collectivement, ce qui pourra alors trouver unereggion
concréte sur le champ de bataille #ibad puisque I'lslam
répond a l'oppression barbare en Terre Sainte eicydeer.

Amin!

108



LE JEUNE, SOURCE DE POUVOIR

Notes

Ll est intéressant d'observer gu’apres le chagitaverture

du Saint Coran, qui est lui-méme nommé ‘L’'Ouvestule
chapitre suivant s’intitule ‘La Vache’. Alors que thoix de

ce nom est lié a 'adoration du veau dans I'histguive, ce
qui est relaté dans le chapitre du CofdwBaqgara 2 :67-71,
cela revét aussi une grande signification pourHeslous
qui considérent la vache comme un animal sacréhiogx

de la vache, qui réalise le merveilleux exploit danger
I'herbe et de produire du lait, en tant qu’animatre, peut
étre considéré comme une étape préliminaire dans
I'évolution de la fécondité religieuse, menant eme a la
reconnaissance dmus les animaux comme sacrés. De la
méme facon, le choix du Gange comme riviere saer@e
Bharat comme terre sainte conduirait a terme a la
reconnaissance deut ce que contient I'univers comme saint
et sacré. Et cette position ne peut étre soutenisver la
reconnaissance de la réalité du monde et de siéydal
création d’Allah. Dans un deuxieme temps, le moeid®ut

ce qu'il contient doit étre reconnu comme un medium
conduisant la conscience religieuse développéeAltak le
Trés-Haut. Et cela, bien sir, est la position t&ath lui-
méme, qui embrasse une interprétation spirituelee d
l'univers, un univers qui déborde des ‘Signes dill (Allah
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Aya). Et les Signes, ou les versets d'Allah le TrestHa
conduisent directement a Allah Lui-méme.

David est présenté dans la Bible comme ayant jelné

pendant sept jours (Samuel 12:16-17). Moise a jeané le
but de montrer sa gratitude envers Allah pour livigace
des Israélites du joug de Pharaon et aussi podoule de
I'Expiation (Lévitigue 16:29). Jésus-Christ non leeent
maintenait le jene, mais commanda aussi a seplésde
jetner (Mathieu 6:15-17, Luc 5:33-35, Actes 13:Z3)e les
bénédictions d'Allah soit sur eux tous.

3 Les Musulmans, en effet, sont si friands de l&aton du
Coran pendant le jeline que I'écrivain a été tmsnétquand,

en tant que jeune étudiant tout juste arrivé aueCdi trouva

tant de gens absorbés dans la récitation du Canatnen
voyageant dans les bus bondés pour aller travéaematins

de Ramadan Certains, en effet, se tenaient debout dans ces
bus bondés, serrant d’'une main le Coran et tdaaiampe

de l'autre.

4 Ibn Arabi., The Bezels of Wisdorraduit par RWJ Austin
(Londres: SPCK, 1980) p. 274

> lbid., p. 274

® Ibid., p. 275
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! Méme chez les Musulmans le respect de la nousritait

maintenant parfois défaut ce qui reste une chosenimue
dans le passé de la civilisation islamique. L'é&irvse

rappelle avec horreur le spectacle des étudiardbear
attablés dans la salle commune des Auberges ddmritu
de I'Université de Karachi, qui, a lissue de leapas,

essuyaient leurs mains sales avec la mie de painqpi

avait été préparé pour leurs repas. En outre il gea
restaurants dans le monde musulman qui ont maimtena

en place des notices pour avertir les clients gjuidquent
d’étre condamnés a payer une amende s'ils gadpieela
nourriture.
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